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O UDRUZI RODITELJA ,,KORAK PO KORAK"

Udruga roditelja ,Korak po korak" nevladina je i neprofitna udruga ciji je osnovni cilj
promicanje vrijednosti drustva usmjerenog na djecu - drustva koje djecu smatra svojim
najdragocjenijim bogatstvom i stoga postavlja kao prioritet njihovu dobrobit, razvoj i
Skolovanje, a obnovu vrijednosti roditeljstva vidi kao izvor mogucnosti za rjesavanje
sukoba izmedu rada i brige o djeci, Cineci sve da se roditeljska uloga cijeni i olaksa.

Osnovna djelatnost Udruge jest promicanje prava djece i njihovih obitelji na dostojan
zivot; suradnja s predskolskim, Skolskim i drugim ustanovama koje skrbe o djeci i obitelji;
zajednicki nastup Clanova pred drzavnim organima i ustanovama te lokalnim zajednicama;
organiziranje seminara i javnih predavanja; izdavacka djelatnost; suradnja s domacim i
inozemnim organizacijama te promicanje donatorstva i sponzorstva.

Svrha i podrudje djelovanja Udruge:

e poticanje i podrzavanje obrazovne politike koja omogucuje jednake prilike i pristup
kvalitethom osnovnom obrazovanju koje je besplatno i obvezno za svu djecu;

e poticanje i podupiranje samoorganiziranja i dobrovoljnog djelovanja roditelja radi
aktivnog sudjelovanja u svim pitanjima koja su znacajna za njihovu djecu i obitelji;

e poticanje i podrzavanje primjene metodologije usmjerene na djecu u vrti¢cima i
osnovnim Skolama, radi stvaranja okruzenja za ucenje u kome djeca uce s radoscu,
stalno produbljujué¢i svoje razumijevanje onoga Sto uce, i usvajaju demokratske
stavove, vrijednosti i ponasanje;

e poticanje rada s odraslima, ponajprije roditeljima, uciteljima i odgojiteljima, radi
promicanja interkulturalizma, multikulturalizma, inkluzije, prevencije zlostavljanja
djece, prevencije razliCitih oblika ovisnosti, te uspostavljanja kvalitetnih standarda i
promjena u praksi koje ¢e voditi poboljsanju zivotnih uvjeta djece i odraslih;

e poticanje i zagovaranje partnerskog odnosa djece i odraslih u svim pitanjima koja
utjeCu na njihova prava; poticanje socijalno odgovornog poslovnog sektora kako bi
se potpunije zadovoljile potrebe djece i njihovih roditelja;

e suradnju s drzavnim institucijama i srodnim udrugama u promicanju vrijednosti
drustva usmjerenog na djecu.

OPIS DOSADASNIIH AKTIVNOSTI

Od osnutka 1996. do 2003. godine glavna aktivhost Udruge bila je provodenje
medunarodnog projekta Korak po korak, iniciranog od strane Instituta Otvoreno drustvo s
ciljem pomaganja promjena u obrazovnom sustavu primjenom metodologije usmjerene na
dijete. U tom razdoblju Udruga je educirala oko 3.000 vrtickih odgajateljica te ucitelja i
uciteljica razredne nastave za primjenu Programa Korak po korak. Takoder je pokrenula
izdavanje 2 casopisa (,Dijete, vrti¢, obitelj* i ,Dijete, Skola, obitelj*) i biblioteku
namijenjenu odgajateljima i uditeljima, gdje su izdani prijevodi kurikuluma namijenjenih
djeci jaslicke, vrticke i rane sSkolske dobi, kao i drugih vaznih priru¢nika nastalih u okviru
projekta Korak po korak, ali i 2 priru¢nika domacih znanstvenica koji su proizasli iz njihove
suradnje na primjeni Programa Korak po korak.

2003. Udruga osniva Pucko otvoreno uciliste Korak po korak, neprofitnu ustanovu koja je
nastavila edukaciju prosvjetnih djelatnika za primjenu Programa Korak po korak, koji je
prepoznat i financiran od strane vrtica, Skola i lokalne zajednice kao znacajan doprinos
uvodenju metodologije usmjerene na dijete.

Najveci projekt Udruge je primjena CAP programa prevencije zlostavljanja djece. CAP (Cit.
kap; akronim od Child Assault Prevention) program jedan je od najpoznatijih i
najkvalitetnijih programa primarne prevencije zlostavljanja djece u svijetu, nastao 1978. u
SAD. Udruga je krajem 1999. u suradnji s International Center for Assault Prevention
(ICAP) i uz suglasnost Zavoda za Skolstvo RH, organizirala prvi seminar za CAP pomagace i
2000. zapocela njegovu primjenu. Udruga je do danas razvila Siroku mrezu CAP pomagaca
koji primjenjuju: Predskolski CAP za djecu predskolske dobi, Osnovni CAP za djecu mlade
Skolske dobi i TeenCAP za tinejdzere.



CAP program pokazao se tijekom svoje viSegodisnje primjene ekonomic¢nim i kvalitetnim
programom prevencije zlostavljanja djece. Njegovim Sirenjem na nove skole omogudili smo
da Sto viSe djece usvoji prevencijske strategije koje povecavaju njihovu sigurnost i
vjerojatnost ostvarenja svojih prava da rastu sigurna, jaka i slobodna.

CAP program je financiran od strane Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta,
Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti, Ureda za ljudska prava,
pojedinih gradova i Zupanija, kao i pojedinih vrtica i osnovnih skola.

U projektu ,BroSure i CD-i za roditelje i ucitelje* podrzanim od Ministarstva znanosti,
obrazovanja i Sporta (2003/2004), obradeno je 10 tema iz razvoja i odgoja djece koje se u
obliku brosura i CD-a sa power-point prezentacijama distribuiraju osnovnim skolama za
informiranje i samoobrazovanje roditelja i ucitelja.

U 2005. godini Udruga zapocinje provoditi projekt "Mama je mama" s ciljem prevencije
rizicnih ponasanja mladih te pruzanja psihosocijalne pomoc¢i i podrSke maloljetnim
trudnicama, majkama i njihovim obiteljima. Projekt je financiran od Ministarstva obitelji,
branitelja i medugeneracijske solidarnosti, Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta,
Grada Zagreba te donacijama od strane profitnog sektora.

Tijekom 2006. godine proveden je projekt Udruge pod nazivom ,Skola otvorena
roditeljima" ciji je bio cilj odrediti bitne elemente participacije roditelja u obrazovnom
sustavu i izraditi preporuke za osnazivanje partnerstva roditelja i Skole. Financijska
sredstava za projekt osigurala je Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva i Institut
Otvoreno drustvo.

Projektom "“Roditelji - zastupnici djece”, financiranim od strane Ministarstva znanosti,
obrazovanja i Sporta u 2006. godini, na 4 pilot-Skole provedena je edukacija Clanova
Vijeéa roditelja i drugih zainteresiranih roditelja o vjestinama zastupanja i zagovaranja
interesa i potreba djece.

Projekti "Skola otvorena roditeljima" i "Roditelji - zastupnici djece", od 2007. godine
objedinjeni su u projekt "Skola otvorena roditeljima" kojim Udruga putem radionica potice
roditelje na aktivho zalaganje za prava i potrebe djece te osnazivanje partnerstva sa
Skolom i lokalnom zajednicom.

Krajem 2006. godine s aktivnim radom zapocinje Podruznica Udruge u Koprivnici. Tijekom
2007. i 2008. godine provodi se projekt ,Roditeljstvo: radost, briznost, odgovornost", s
ciljem informiranja i upucivanja roditelja u nacine zadovoljavanja psiholoskih potreba djece
i uCenje odgojnih postupaka kojima ce poticati pravilan intelektualni, emocionalni i socijalni
razvoj svog djeteta.

Takoder, od 2007. godine na podruc¢ju Medimurske Zupanije provodi se projekt ,Zajedno
do uspjeha™ (Kuhaca u skoli) s ciljem poticanja razvoja kvalitetnijeg roditeljstva kod
romskih obitelji, u smislu bolje brige za zdravlje i obrazovanje djece i pruZzanje podrske i
pomoci ucenicima, roditeljima i razrednicima s krajnjim ciljem realizacije uspjesnog i
cjelovitog osnovnoskolskog obrazovanja.

Udruga roditelja ,Korak po korak" ¢lanica je i jedna od osnivacica Koordinacije udruga za
djecu.

Takoder, Udruga je od 2006. godine pridruzena clanica Europske udruge roditelja -
European Parents' Association (EPA), osnovane sa ciljem podupiranja demokratskih
principa i promoviranja veceg sudjelovanja roditelja i lokalne zajednice u odgoju i
obrazovanju djece.
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4.5.2009. odrzana je redovita izborna sjednica Skupstine, na kojoj je izabran novi Upravni
odbor Udruge.

Tijekom 2009. godine, Upravni odbor odrzao je 3 sjednice na kojima su se razmatrali
tekuci poslovi vezani uz rad ureda, zaposljavanje osoba, financijsko poslovanje, realizacija
projekata i programa, te prezentiranje aktivnosti Udruge u javnosti.

Donesen je Strategijski plan razvoja Udruge za razdoblje od 2009. -2011. godine.

Tijekom 2009. godine Udruga je provodila slijedec¢e projekte i programe:

CAP program prevencije zlostavljanja djece (voditeljica Gorana Hitrec)
e Predskolski CAP
e Osnovni CAP
e TeenCAP

Skola otvorena roditeljima
(voditeljica Silvija Stanic)

Mama je mama (Zajedno za bolje)
(voditeljica Silvija Stanic)

Izazovi roditeljstva
(voditeljica Renata Glavica)

Zajedno do uspjeha
(voditeljica Branka Kopasi¢)
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CAP program prevencije zlostavljanja djece

CAP program ima za cilj smanjiti ranjivost djece i njihovu izloZzenost razli¢itim oblicima
zlostavljanja poucavajuc¢i ih efikasnim prevencijskim strategijama te osiguravanjem
kvalitetnije podrske njima vaznih odraslih, roditelja i osoblja skole ili vrti¢a koju pohadaju.

Tijekom 2009. provodeni su:
= Osnovni CAP: namijenjen mladoj Skolskoj djeci (od 1. do 4. razreda)
= Predskolski CAP: namijenjen djeci u predskolskoj vrti¢koj grupi (6-7 g.)
* TeenCAP: namijenjen adolescentima (7. i 8. razred osnovne Skole, srednjoskolci)

Provedbu CAP programa u 2009. godini financirali su:
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta

Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti
Ured za ljudska prava

Grad Cakovec

Grad Koprivnica

Grad Pula

Grad Rijeka

Grad Velika Gorica

Grad Vukovar

Grad Zagreb - gradski ured za socijalnu zastitu i osobe s invaliditetom
Koprivnicko-krizevacka zupanija

Zagrebacka zupanija

U organizaciji Agencije za odgoj i obrazovanje od 12. - 15. listopada 2009.g. u Bolu na
Bracu odrzana je Smotra skolskih preventivnih programa za ucitelje, ravnatelje, struc¢ne
suradnike - voditelje Skolskih preventivnih programa u osnovnim i srednjim Skolama.
Clanica nase Udruge, psihologinja Tanja Roncevi¢ odrzala je prezentaciju o CAP programu
prevencije zlostavljanja djece. Posebno je prikazala rezultate pilot provedbe varijante CAP
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programa namijenjene tinejdzerima - TeenCAP-a.

Takoder, na 17. godisnjoj konferenciji hrvatskih psihologa u Splitu, 13.11. 2009. odrzan je
okrugli stol na temu ,Prevencija zlostavljanja djece kroz osnazivanje - iskustva CAP
programa" koji su vodile Gorana Hitrec i Sanja Brajkovi¢. Prikazan je CAP-ov pristup
,edukacije o prevenciji* koji polazi od stava da svi ljudi, pa tako i djeca, imaju pravo na
informacije, vjestine i strategije kojima stjeCu kontrolu nad svojim Zivotima, a kao
polaziSte za razumijevanje Sto je to nasilje i zlostavljanje koristi osnovna ljudska prava,
definirajuci ih kao povredu prava da budemo sigurni, jaki i slobodni.

Predskolski CAP

Tijekom 2009. godine odrzana su dva seminara za obucavanje pomagaca u Predskolskom
CAP programu.

Seminar za Predskolski CAP program odrzan je 09. i 10. sije¢nja, u Djecjem vrticu
Medvescak u Zagrebu. Prisutno je bilo 40 odgojitelja i strucnih suradnika iz djecjih vrtica
Grada Zagreba i Zagrebacke zupanije.

Takoder, 20. i 21. studenog odrzan je seminar u vrti¢u ,Tresnjica® u Kastel LukSi¢u, na
kojem je sudjelovao 42 odgojitelja i stru¢nih suradnika iz djecjih vrti¢a s podrucja Splitsko-
dalmatinske zupanije.

Predskolski CAP seminar, Kastel Luksic¢

Tablica 1: Prikaz provedbe Predskolskog CAP programa u 2009. godini

Broj

. Broi Broj Broj redavanja Broj Broj Broj

FATHELTE] vrtifia predavanja prisutnih zpa prisutnih radionica prisutne
za osoblje djelatnika roditelje roditelja za djecu djece

Zagrebacka 5 5 210 8 96 16 431

Istarska 2 5 53 2 62 3 62

Osjecko-

baranjska 1 1 30 4 108 7 126

Grad

Zaareb 7 4 110 11 194 30 448




Osnovni CAP

Tijekom 2009. godine odrzana su dva seminara za obucavanje pomagaca u Osnovnom CAP
programu.

27. i 28. 3. 2009. odrzan je seminar u Osnovnoj Skoli Frana Galovi¢a u Zagrebu, gdje je
sudjelovalo 48 nastavnika i stru¢nih suradnika iz osnovnih Skola Grada Zagreba i
Zagrebacke Zupanije te studenti zavrsnih godina studija psihologija i socijalne pedagogije.

Takoder, seminar je odrzan i 19. i 20.06.2009. u Osnovnoj Skoli SiniSe GlavaSevi¢a u
Vukovaru. Prisutno je bilo trideset i troje nastavnika i stru¢nih suradnika iz osnovnih skola
Grada Vukovara i Vukovarsko-srijemske Zupanije.

Tablica 2. Prikaz provedbe Osnovnog CAP programa u 2009. godini

. Broj Broj Broj Broj Broj Broj
Zupanija predavanja prisutnih predavanja prisutnih radionica prisutne
za osoblje djelatnika za roditelje roditelja za djecu djece
Zagrebacka 8 2 111 28 645 36 803
Karlovacka 1 0 0 2 70 4 91
Varazdinska 1 1 44 3 45 3 79
Koprivnicko-
Krivevadka 4 0 0 8 206 14 291
Primorsko-
goranska 9 3 51 11 290 19 347
Licko-senjska 3 0 0 5 73 6 82
Zadarska 2 1 28 4 53 5 94
Brodsko-
posavska 2 1 16 2 27 2 43
Dubrovacko-
neretvanska 1 1 64 2 64 3 /1
Vukovarsko-
srijemska 9 7 204 11 250 16 366
Istarska 4 1 22 6 88 13 219
Medimurska 1 1 42 3 51 3 60
Grad Rijeka 11 0 0 11 382 22 461
Grad zagreb | ¢ 10 406 48 1257 88 1744

Tijekom 2009. godine Udruga je provela evaluaciju ucinaka CAP-a na uzorku od 16 skola iz
razli¢itih dijelova Hrvatske koja je potvrdila da i 3 godine nakon sudjelovanja u programu
djeca, roditelji i ucitelji procjenjuju da je CAP potaknuo bolju komunikaciju o problemu
zlostavljanja djece i nasilja medu ljudima, vecina djeca zapamtila je naucene prevencijske
strategije a njih 14% navodi da se naslo u situacijama u kojima su ih mogli i primijeniti.

Rezultati evaluacije ucinaka ukazuju i na moguéa poboljSanja u provedbi programa -
nastojati povecati posjecenost predavanja za roditelje, osigurati ¢eS¢e ponavljanje i
uvjezbavanje strategija u razredu, nastaviti program u viSim razredima uvodenjem
TeenCAP programa, uvodenje programa za djecu s posebnim potrebama.



TeenCAP

TeenCAP je program primarne prevencije zlostavljanja namijenjen adolescentima.
Teen CAP osniva se na izvornom CAP programu i ima sljedece ciljeve:
e Povedati informiranost zajednice o problemu nasilja nad adolescentima
e Pruziti adolescentima znanja i vjestine za postupanje u opasnim situacijama
e Mijenjati osnovne uzroke koji leze u pozadini nasilniStva

Tijekom 2009. godine TeenCAP program pilotiran je u 7 osnovnih sSkola. Rezultati
sugeriraju da smo njime dobili jedan visoko kvalitetan program prevencije nasilja medu i
prema tinejdzerima.

Inicijanim seminarom koji je 2008. godine odrzan u suradnji sa ICAP-om, uz financijsku
potporu Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta te pilot provedbom u 2009. godini,
osigurali smo primjerene resurse za provedbu TeenCAP-a: educirana je skupina prosvjetnih
djelatnika, od kojih ¢e najbolji postati edukatori novih Teen CAP pomagaca, osiguran je sav
potreban materijal (priru¢nik sa detaljnim opisom sadrzaja svih aktivnosti, broSura za
ucenike, statistika i dr.), osigurana je sustru¢njacka konzultacija, program je pilotiran.

Evaluacija provedbe aktivhosti TeenCAP
programa pokazala je da su one visoko
ocijenjene od strane svih sudionika.
Nastavnici prisutni na radionicama za
ucenike ocijenili su sve komponente visokim
ocjenama, te istiCcu visoku profesionalnost
izvoditelja i korisnost dobivenih informacija
za ucenike.

Takoder, mnogi ucenici istakli su svoje
zadovoljstvo da se takav program provodi, te
zahvalnost Sto su naucili mnoge korisne
stvari u situaciji kad ih netko pokusa
zlostavljati, osobito vjestine samoobrane.

Tablica 3. Prikaz provedbe TeenCAP programa u 2009. godini

. Broi Broj Broj Broj Broj Broj Broj
Zupanija §koia predavanja prisutnih predavanja prisutnih radionica prisutne
za osoblje djelatnika za roditelje roditelja za djecu djece
Zagrebacka 1 1 52 5 67 25 104
Varazdinska 1 1 44 1 34 5 54
Primorsko-
goranska 1 1 39 1 20 5 27
Licko-senjska 1 1 22 1 15 10 28
Dubrovacko-
neretvanska 1 0 0 2 20 6 39
Vukovarsko-
srijemska 1 1 48 2 47 10 61
Istarska 1 1 40 1 23 5 46
Medimurska 1 1 42 2 30 5 39
Grad Zagreb 2 2 86 2 61 18 112
L UL 10 9 373 17 317 89 510



SKOLA OTVORENA RODITELJIMA

Projekt ,Skola otvorena_roditeljima® nastao je na temelju prethodnih iskustava u radu
Udruge na projektima ,Skola otvorena roditeljima" i ,Roditelji zastupnici djece™ s ciljem
poticanja suradnje i partnerskog odnosa izmedu roditelja i osnovne skole, te osnazivanja
uloge Vijec¢a roditelja.

Projekt je proveden uz financijsku potporu Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga drustva.

Tijekom 2009. godine aktivnosti su odrzane u 10 Skola, s podruéja 6 Zupanija u Hrvatskoj.

OS Ljudevita Gaja, Zapresi¢
0OS K. S. Gjalskog, Zabok
_ OS Marija Bistrica
OS Frana Galovica, Zagreb
OS Dobrige Cesari¢a, Zagreb
) OS Kursanec
OS Eugena Kumicica, Velika Gorica
OS Martijanec, Varazdin
OS Dr.Jure Turi¢a, Gospic¢
OS Dr. Franje Tudmana, Lic¢ki Osik

/

0OS K.S.Gjalskog, Zagreb OS Dr.Franje Tudmana, Licki Osik

U svakoj od Skola odrzano je predavanje za uciteljsko vijeCe na temu razvijanja
partnerstva roditelja i Skole. Uditeljska vijeca upoznata su s preporukama o razvijanju
partnerstva te pozvana na sudjelovanje na radionicama za roditelje.

Takoder, u svakoj skoli odrzane su po dvije radionice za ¢lanove vijeca roditelja i ostale
zainteresirane roditelje sa temom kako konstruktivno participirati u Zivotu Skole ta kako
zastupati i zagovarati interese djece i obitelji u Skoli i lokalnoj zajednici.

Roditelji su na kraju razvili plan pojedinih konkretnih akcija i izabranih aktivnosti te se
nekoliko tjedana po zavrsSetku radionice sastali radi evaluacije ucinjenog.




MAMA JE MAMA
projekt za maloljetne trudnice i majke

Projekt ,Mama je mama" usmjeren je prevenciji rizicnih ponasanja mladih te pruzanju
psihosocijalne pomodi i podrske maloljetnim trudnicama, majkama i njihovim obiteljima.

Projekt je proveden uz financijsku potporu Gradskog ureda za socijalnu zastitu i osobe s
invaliditetom Grada Zagreba i Zagrebackog Holdinga.

Tijekom 2009. godine zapocela je suradnja s Uredom UNICEF-a u Hrvatskoj, te su
aktivnosti prosirene i na podrucje Koprivni¢ko-krizevacke i Karlovacke zupanije.

DIREKTAN RAD S KORISNICIMA

Tijekom 2009. godine direktan rad s korisnicima obuhvatio je aktivnosti telefonskog i
individualnog savjetovanja maloljetnih trudnica, majki i njihovih obitelji.

o Telefonsko savjetovanje

Na telefonskoj liniji za pruzanje pomoc¢i maloljetnim trudnicama, majkama i njihovim
obiteljima zaprimljena su ukupno 54 poziva. Premda je linija inicijalno namijenjena
maloljetnim trudnicama i majkama, same djevojke rijetko se obracaju za pomoc. Pozive
najcesce upucuju njihovi roditelji i ¢lanovi uze i Sire obitelji koji se, suoCeni s problemom
maloljetni¢ke trudnoée u obitelji, raspituju i informiraju o oblicima pomodi. Najveéi broj
poziva odnosi se na pitanja vezana uz nastavak Skolovanja maloljetnih trudnica, kao i
ostvarivanje raznih prava i nov€anih naknada (rodiljna naknada, jednokratna naknada za
opremanje djeteta), pitanja vezana uz skrbnistvo nad djetetom te utvrdivanje poslovne
sposobnosti kod maloljetne osobe.

o Individualno savjetovanje

Tijekom 2009. godine odrzano je 71 individualno savjetovanje maloljetnih trudnica i mladih
punoljetnih majki s djecom. Individualno savjetovanje provodi se samo na podruéju Grada
Zagreba. Jednim dijelom djevojke su na savjetovanje upucene iz Odjela za reproduktivno
zdravlje Djecje bolnice Zagreb, nakon sto je na lijeCnickom pregledu utvrdena trudnoca.
Takoder, na savjetovanje se javljaju djevojke upucene iz DjeCjeg doma Zagreb. Nekoliko
savjetovanja odrzano je s mladim majkama koje su i ranije bile Sti¢enice Materinskog
odjela Dje¢jeg doma Zagreb, a koje se suoCavaju s ponovnim neplaniranim trudno¢ama.

Kroz individualno savjetovanje pruzena je savjetodavna i psiholoska pomo¢ i podrska
maloljetnim trudnicama, majkama i ¢lanovima njihovih obitelji, a takoder i informiranje te
povezivanje s odgovornim osobama u institucijama zbog pomoci oko nastavka Skolovanja
ili zaposljavanja, realiziranja odredenih prava iz podruéja socijalne i zdravstvene zastite,
pomocdi u uspostavljanju narusenih obiteljskih veza i sl.

EDUKATIVNO-INFORMATIVNE I ZAGOVARACKE AKTIVNOSTI

o Distribucija edukativno-informativnih paketa s materijalima

Tijekom 2009. godine ukupno je distribuirano 185 edukativnho-informativnih paketa s
broSurama, letcima i plakatima s ciljem senzibiliziranja i educiranja o problemima
maloljetnih trudnica i majki kao i oblicima pomodi i skrbi. Paketi su dostavljeni
stru¢njacima koji se u svojem radu susrecu ili se mogu susresti s problemom maloljetnickih
trudnoca (strucni suradnici osnovnih i srednjih skola, centara za socijalnu skrb, primarne
zdravstvene zastite, savjetovalista za mlade).

o Okrugli stolovi ,,Maloljetnicke trudnoce i majcinstvo - otvorimo o¢i!™

U suradnji s Uredom UNICEF-a u Hrvatskoj odrzana su tri Okrugla stola za stru¢njake pod
nazivom , Maloljetnicke trudnoce i majcinstvo - otvorimo odi!



Prvi Okrugli stol organiziran je u suradnji s u suradnji s Obiteljskim centrom Koprivnicko-
krizevaCcke Zupanije, 05.10.2009. u Domu mladih u Koprivnici. Sudjelovalo je 39
predstavnika osnovnih i srednjih Skola, centara za socijalnu skrb, patronazne sluzbe,
Skolske medicine, primarne ginekoloske zastite, nevladinih udruga te predstavnici
Koprivni¢ko-krizevacke zupanije.

Drugi Okrugli stol odrzan je u suradnji s Udrugom roditelja djece i mladezi Ogulin,
05.10.2009. u Gradskoj vijecnici u Ogulinu, na kojem je sudjelovalo 50 osoba.

K

Okrugli stol u Koprivnici Okrugli stol u Ogulinu

Tredi Okrugli stol odrzan je 3.11.2009. u Kulturno-informativhom centru Zagreb i na njemu
je sudjelovalo 80 predstavnika osnovnih i srednjih Skola, centara za socijalnu skrb,
patronazne sluzbe, Skolske medicine, primarne ginekoloske zastite, nevladinih udruga,
predstavnici Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti, Gradskog
ureda za socijalnu zastitu i osobe s invaliditetom te Gradskog ureda za obrazovanje,
kulturu i Sport Grada Zagreba.

/’Wz.ﬁ

Okrugli stol u Zagrebu

Na Okruglim stolovima odrzana su 4 predavanja te je prikazan dokumentarni film ,Mama je
mama" o maloljetnickim trudno¢ama i majcinstvu.
Teme predavanja:

* Psihosocijalni aspekti maloljetni¢kih trudnoca i majcinstva

» Medicinski aspekti maloljetni¢kih trudnoca

» Socijalni rizici, pravna regulativa i uloga institucija

= Maloljetnicke trudnoce i majcinstvo sa aspekta ljudskih prava

Na Okruglim stolovima doneseni su zaklju¢ci namijenjeni nadleznim institucijama, Uredu
pravobraniteljice za djecu, Ministarstvu znanosti, obrazovanja i Sporta, Ministarstvu obitelji,
branitelja i medugeneracijske solidarnosti te Ministarstvu zdravstva i socijalne skrbi, radi
pokretanja konkretnih koraka u socijalnoj i obrazovnoj politici.
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MAMA JE MAMA - ZAJEDNO ZA BOLJE
projekt za maloljetne trudnice i majke
(Split, Zadar)

Prevencija rizictnih ponasanja mladih te pruzanje psihosocijalne pomodéi i podrske
maloljetnim trudnicama, majkama i njihovim obiteljima na podrucju Splitsko-dalmatinske i
Zadarske Zupanije provode se kao trogodiSnji program pod nazivom ,Zajedno za bolje"
financiran od strane Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta.

Aktivnosti se provode u partnerstvu s udrugama s tog podrucja:
e Duga - Udruga za pomoc¢ zeni i djetetu, Zadar
e Klub trudnica i roditelja Split
e Udruga za prevenciju spolno prenosivih bolesti - Aktiva

Predavanje ,Zajedno za bolje- pristup maloljetnickim trudno¢ama i majcinstvu"

U suradnji s Klubom trudnica i roditelja Split te Udrugom za pomoc¢ Zeni i djetetu — Duga
odrzana su dva predavanja ,Zajedno za bolje - pristup maloljetnickim trudnoc¢ama i
majcinstvu®, 16.04.2009. u Gradskoj knjiznici Marko Maruli¢ u Splitu te 17.04.2009.
Gradskoj knjiznici Zadar.

U sklopu predavanja prikazan je dokumentarni film ,Mama je mama". Tim povodom okupili
su se predstavnici Centara za socijalnu skrb, patronazne sluzbe, Skolske medicine, MUP-a -
odjel maloljetnicke delikvencije, predstavnica Ureda djeCje pravobraniteljice, kao i strucni
suradnici u osnovnim i srednjim skolama Splita i Zadra.

Takoder, tijekom svibnja, odrZzano je predavanje o maloljetnickim trudno¢ama i
majcinstvu, kao i prezentacija projektnih aktivnosti za studente psihologije, sociologije i
pedagogije na Filozofskom fakultetu u Splitu.

Predavanje ,,Znanje je uzitak"

U suradnji s udrugom ,Aktiva“, odrZzana su dva
predavanja za ucenike srednjih Skola o spolno
odgovornom ponaSanju i prevenciji spolno
prenosivih bolesti pod nazivom ,Znanje je
uzitak". Takoder, odrzane su prezentacije
projekta i predavanja o] problemu
maloljetnickih  trudnoéa i majcinstva, a
ucenicima je prikazan dokumentarni film ,,Punk
mama“.

U Zadru je predavanje odrzano 29.04.2009. u
Gimnaziji Vladimira Nazora te 08.05.2009.u
Turisti¢cko-ugostiteljskoj Skoli u Splitu.
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Udruga roditelja ,, Korak po korak"
Podruznica Koprivnica

Projekt IZAZOVI RODITELISTVA

.lzazovi roditeljstva® projekt je kojim u partnerstvu koprivnicka podruznica Udruge
roditelja Korak po korak, Obiteljski centar Koprivnicko-krizevacke Zupanije i Knjiznica i
¢itaonica Fran Galovi¢ organiziraju niz predavanja namijenjenih roditeljima i svima koji
skrbe o djeci.

Projekt je proveden uz financijsku podrsku Grada Koprivnice.

Ciljevi projekta su:

Pruzanje podrske obiteljima u skrbi za razvoj i odgoj djece

Senzibiliziranje roditelja za promisljanje o roditeljstvu

Informiranje o pojedinim razvojnim problemima i potrebama djece te o
mogucénostima dobivanja strucne podrske

Okupljanje stru¢njaka iz raznih institucija zainteresiranih za promicanje odgovornog
roditeljstva

Tijekom 2009. godine odrzano je 7 predavanja te su obuhvacene teme:

RAZVOJ] KREATIVNOSTI KOD DJECE, ozujak 2009.

RODITEL] KAO PARTNER U UCENJU DJECE, travanj, 2009.

TIJELESNO KAZNJAVANJIE DJECE - NE NIKAKO! - uz Medunarodni dan odgoja bez
batina i Nacionalnu kampanju protiv tjelesnog kaznjavanja djece; travanj, 2009.
OBITELISKO OZRACIE - uz Dan obitelji; svibanj, 2009.

SAMOPOUZDANIJE DJETETA S DISLEKSIJOM uz Europski tjedan drustvene svijesti o
disleksiji; listopad, 2009.

DISCIPLINA I KAZNA; studeni, 2009.

KAKO RAZVIJATI MATEMATICKE VJEéTINE, prosinac, 2009.
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Udruga roditelja ,, Korak po korak"
Podruznica Varazdin

Projekt ZAJEDNO DO USPJEHA

Projekt ,Zajedno do uspjeha™ nastao je s ciljem poticanja razvoja kvalitetnijeg roditeljstva
kod romskih obitelji, u smislu bolje brige za zdravlje i obrazovanje djece i pruzanje podrske
i pomoci ucenicima, roditeljima i razrednicima s krajnjim ciljem realizacije uspjesnog i
cjelovitog osnovnoskolskog obrazovanija.

Projekt je proveden na podrucju Varazdinske zupanije, u dva romska naselja, Sveti Burd i
Karlovec Ludbreski, u suradnji s lokalnim udrugama:

e Udruga ,Hrvatsko srce"

e ,Udruga zena Sveti burd"
Provedba aktivnosti bila je otezana zbog pocetnog izostanka suradnje od strane lokalne
udruge ,Za bolji razvoj".

PROVEDENE AKTIVNOSTI

Pomoc u ucenju (144 sata)

Pruzanje pomodi u¢enicima u savladavanju nastavnog gradiva tijekom Skolske godine kako
bi s uspjehom usvojili osnovne sadrzaje te ustrajali u cjelokupnom osnovnoskolskom
obrazovanju. Takoder, priprema ucenika upisanih u 1. razred da se Sto bolje adaptiraju
na skolske uvjete i poticanje razvoja sposobnosti potrebnih za ucenje.

Razvoj higijenskih navika i socijalnih vjestina (48 sati)
Razvijanje higijenskih, kulturnih i radnih navika Sto pridonosi boljoj integraciji u sredinu.

Individualno savjetovanje (15 sati)

Edukacija majki vezano uz trudnodu, dojenje i dohranu, higijenu, bolesti u djecjoj dobi i
zdravstvenu zastitu. Savjetovanje roditelja vezano uz obveze i prava u Skoli s ciljem
razvoja odgovornosti prema obrazovanju djece.

Kuhanje i vrtlarstvo (48 sati)
Obradivanje zemlje, oranje, nabavka sjemenja, sadnica, ru¢nog alata, namirnica za
zajednicko kuhanje; uzgoj vlastitog povréa.

Radionice - Stvaranje zajednice (8 sati)

Odrzavanje grupa podrske (24 sata)
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Clanstvo Udruge u organizacijama

Koordinacija udruga za djecu
Tijekom 2009. godine Udruga je nastavila s aktivnim c¢lanstvom i aktivnostima unutar
Koordinacije udruga za djecu.

European Parents' Association (EPA)

Udruga je nastavila svoje pridruzeno clanstvo u Europskoj udruzi roditelja. Predstavnica
Udruge Silvija Stani¢ sudjelovala je Skupstini EPA-eu lipnju 2009. godine u Kopenhagenu,
te u studenom na Cipru. Tom prillikom predstavljene su aktivnosti, projekti i programi
Udruge te su ostvareni kontakti s brojnim europskim udrugama.

Pregled izvora financiranja po programima i projektima

Projekt / program Izvor financiranja

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta

Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti
Ured za ljudska prava

Grad Cakovec

Grad Koprivnica

Grad Pula
CAP program prevencije Grad Rijeka
zlostavljanja djece Grad Velika Gorica

Grad Vukovar

Grad Zagreb - gradski ured za socijalnu zastitu i osobe s
invaliditetom

Koprivnicko-krizevacka Zupanija

Zagrebacka zupanija

Grad Zagreb - gradski ured za socijalnu zastitu i osobe s
invaliditetom

VEMER SR ERSVCySelol Zagrebacki holding

za bolje UNICEF Hrvatska

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta

Skola otvorena Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva
roditeljima

Zajedno do uspjeha CNF-CEE

Grad Koprivnica

Izazovi roditeljstva

Samofinanciranje Skole, kotizacije za seminare, ¢lanarine

Tijekom 2009. godine projekti i programi Udruge financirani su najveéim dijelom od
strane jedinica lokalne i regionalne samouprave (gradova i Zupanija), te ministarstava
(MZ0OS, MOBMS), Viadinog ureda za ljudska prava i Nacionalne zaklade za razvoj
civilnoga drustva.

Medunarodni donator CNF-CEE financirao je provedbu projekta Zajedno do uspjeha, a
Ured UNICEF-a u Hrvatskoj provedbu projekta Mama je mama.
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Takoder, vazan izvor financiranja predstavlja i vlastita djelatnost, kroz organizaciju
seminara za obucavanje CAP pomagaca, ali i direktno narucivanje CAP programa od
strane skola.

Udio u ukupnim prihodima prema izvoru
financiranja

O Ministarstva i
Vladini uredi

B Gradovi i Zupanije

O Nacionalna zaklada

0O Strani donatori

B Samofinanciranje

CAP program prevencije zlostavljanja djece provodi se na podrucju cijele Hrvatske, te
se sredstva za provedbu aktivnosti osiguravaju dijelom na natjecajima lokalnih i
regionalnih samouprava. Tu se Cesto susre¢emo s problemom bududi da neke jedinice
lokalne i regionalne samouprave odbijaju financiranje CAP-a zbog toga Sto Udruga nije
registrirana na njihovom podrucju. Ovaj je problem prisutan duze vrijeme te smo na njega
u viSe navrata upozorili i jedinice lokalne samouprave, ali i Vladin Ured za udruge.

Udio u ukupnim prihodima po projektima

0O CAP program

B Mama je mama -
Zajedno za bolje

0O Skola otvorena
roditeljima

0O Zajedno do
uspjeha

B [zazovi
roditeljstva

O Samofinanciranje
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Udruga roditelja ,Korak po korak" (.3
FINANCIJISKI IZVIESTAJ
RACUN PRIHODA I RASHODA za 2009. godinu
Red.br. | Konto Naziv stavke Ukupno kn
1 | 3 Jmermwoor | s98.231,00]
2 31 | prihodi od prodaje roba i pruzanja usluga 78.332,00
3112 | prihodi od pruZanja usluga 78.332,00
3 32 | Prihodi od &lanarina 1.560,00
4 34 Prihodi od imovine 633,00
341 | prihodi od financijske imovine (kamate) 633,00
5 35 | Prihodi od donacija 491.503,00
351 | prihodi od donacija iz proraéuna 399.056,00
352 | prihodi od medunarodnih organizacija 72.447,00
353 | Prihodi od ostalih pravnih osoba 20.000,00
6 36 | Ostali prihodi (prihodi od refundacija 26.203,00
8 41 | Rashodi za zaposlene 181.496,00
411 | plade za redovan rad 145.769,00
412 | Ostali rashodi za zaposlene 10.317,00
413 | Doprinosi na plac¢e 25.410,00
9 42 | Materijalni rashodi 546.138,00
421 | Naknade troskova radnicima
(sluzbena putovanija, ) 25.160,00
423 | Naknade volonterima (naknade ostalih trogkova) 35.611,00
425 | Rashodi za usluge 409.247,00
4251 | Rashodi za usluge telefona, poste i prijevoza 24.072,00
4252 | Usluge tekuceg i investicijskog odrzavanja 182,00
4523 | Usluge promidzbe i informiranja 19.299,00
4254 | Komunalne usluge 6.273,00
4255 | zakupnine i najamnine 8.973,00
4257 | Intelektualne i osobne usluge 350.448,00
426 | Rashodi za materijal i energiju 54.339,00
429 | Ostali nespomenuti materijalni rashodi
(reprezentacija, ¢lanarine, kotizacije) 21.781,00
10 43 | Rashodi amortizaciije 2.147,00
11 44 | Financijski rashodi (bankovne naknade i sl.) 4.130,00
12 VI§AK/MANJAK PRIHODA POSLOVANJA 135.680,00
13 VisSak irihoda rasioloiiv u sliedeéem razdobII'u 56.609,00
15 Stanje novcanih sredstava na pocetku godine 208.066,00
16 Stanje novcanih sredstava na kraju godine 147.925,00
17 Prosjecan broj zaposlenih 2
18 Prosjecan broj zaposlenih na osnovi sati rada 2




