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KAKO POMOCI DJETETU?

=




KreativnoS¢u se oznacavaju mentalni procesi koji do-
vode do novih rjesenja, ideja, zamisli, umjetnickih formi,
teorija i rezultata koji su jedinstveni i novi.

Rijec je latinskog porijekla — creare znaci stvarati, radati.
Za ono S§to je kreativno, najcesc¢e kazemo da je origi-
nalno, novo, neuobicajeno, spontano, primjereno itd., a
za kreativne osobe kaZzemo da imaju osobine kao $to
su otvorenost, produktivnost, fleksibilnost, sposobnost
otkrivanja... Cesto se kao sinonimi za kreativnost koriste
rijeci “genijalnost” i “originalnost”.

Cilj odgoja i obrazovanja nije viSe jednostrano inteligen-
tan, dobro prilagoden covjek osloboden konflikata, ve¢
kreativna (stvaralacka), kriticna osoba koja je sposob-
na rjesavati konflikte (sukobe). Znanstveno-tehnoloski
napredak se sve viSe ubrzava, zato se sve viSe trazZi
intelektualni i kreativni rad. Drustvene pojave i odnosi
u suvremenom svijetu su sve sloZeniji pa se ne mogu
rjeSavati samo ucenjem ¢injenica. Zato djecu trebamo
sve viSe uciti rjeSavanju problema.

Za kreativno misljenje i ponasanje potrebno je i imati
pouzdanja u vlastita prosudivanja i hrabrosti za zala-
ganje za vlastite ideje. Stoga djecu trebamo poucavati
i kriticnom prosudivanju, a ne samo preuzimanju tudih
ideja. S druge strane, rad se sve vise odvija timski pa je
potrebno uciti djecu suradnji i rjeSavanju konflikata.

Slavna uciteljica Ellen Key u knjizi “Stolje¢e djeteta” piSe
o tome: “Stvaranje novog narastaja treba odgojitelja koji
nece savjetovati djetetu da ¢ini ono Sto i drugi ¢ine, ve¢ ¢e
se radovati kad uoci da dijete odstupa od toga. Postane li
nam tude misljenje smjernica, pocet ¢emo se podcCinjavati
i tudoj volji i tako postati samo dio horde koju ‘nadCovjek’
vodi na temelju svoje volje, volje koja ne bi mogla svladati
velik broj osobnosti koje su svaka oblikovane za sebe”.

Humanisticka psihologija polazi od toga da je krea-
tivnost opcéa i osnovna potreba Covjeka — kreativnost je

bitan izraz razvoja ¢ovjeka. Misliti kreativno znaci uvid-
jeti veze izmedu nepovezanih iskustava koje se pojav-
ljuju u obliku novih misaonih shema, ideja i proizvoda.
Ovaj kreativni potencijal ima svaki pojedinac i moze ga
upotrijebiti u svakoj Zivotnoj situaciji. Kreativnost u sva-
kodnevnici mozemo opisati na ovaj nacin:

“Tko, kada je to potrebno, moZe ogradu pretvoriti u ljestve,
zavjesu u haljinu, sanduk u stol, krpu u lutku, mikroskop u
oruZje, u tom je trenutku kreativan.” (H. Roth)

Kreativnho misljenje mogu ogranic¢avati zahtjevi da se
obuzda masta, da se “misli kao i drugi”, da se krece sigur-
nim, poznatim i prihva¢enim putovima. Kreativho mis-
lienje bira, nasuprot tome, nesigurne, neutabane staze!

Odrasle osobe, ucitelji i roditelji mogu poticati kreativ-
nost djece na brojne nacine:

» Postavljanjem pitanja koja pobuduju razlicite
psihicke funkcije: Tko?; Kada?; Gdje?; Kako?; Zasto?;
Objasni!; Na koji jos nac¢in moZes...?; Sto bi bilo kad bi..?;
Imas i drugu ideju?; Usporedi - Sto je bolje, ljepse... ?;
Sto te jos podsjeca na to?: Po éemu je to sli¢no a po
éemu razliéito od...?: Sto misli da ée se dogoditi ako...?;
Na Sto te to podsjeca? itd.

S djecom moZemo igrati i razlicite igre:

» Igre originalnih odgovora — npr. $to je sve crveno?
— uobicajeni odgovori donose 1 bod (jabuka, srce,
rajcica...), neuobicajeni 2 ili vise (Mars, kapa patuljka...)

» lgre rijeCima - povezivanje, premetanje i dr.

» lzmisljanje nastavka price ili drukéijeg kraja

» PronalaZenje veza - npr. Sto je zajedni¢ko mravu i loko-
motivi?

» Razlicite uporabe — npr. Za $to sve moze posluziti olovka?
nacin

» Smisljanje i dodavanje razlicitih pokreta

» Problemske price i dr.

Kako pomoci djetetu? POTICANJE KREATIVNOST!I

Zarazvoj kreativnosti djeteta roditeljima preporucujemo
i koristenje razli¢itih prirucnika i knjiga s aktivnostima u
kojima mozZe sudjelovati cijela obitelj, kao Sto su:

Bilopavlovi¢, T. i dr. (2001.): Dosadno mi je — Sto da radim?
— prirucnik za razvijanje djecCje kreativnosti, Zagreb,
Skolska knjiga

Cvetkovic - Lay, J. (1998.): Darovito je, Sto ¢u s njim?
— prirucnik za odgoj i obrazovanje darovite djece pred-
Skolske dobi, Zagreb, Alinea

Cvetkovic - Lay, J. (2002.): Darovito je, Sto ¢u sa sobom?
— prirucnik za obitelj, vrti¢ i Skolu, Zagreb, Alinea

Cvetkovic - Lay, J. (2002.): Ja hoéu i mogu vise — priruénik
za odgoj darovite djece od 3 do 8 godina, Zagreb, Bistri¢ -
Centar za poticanje darovitosti djece

Cvetkovi¢ - Lay, J. i Pecjak, V. (2004.): MoZes i drukcije
— vjezbenica za poticanje kreativnog misljenja, Zagreb,
Alinea

Hopson, J. (2002.): Carobno drveée uma

— kako razvijati inteligenciju, kreativnost i zdrave emoci-
je vaseg djeteta od rodenja do adolescencije, Lekenik,
Ostvarenje.




