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O udruzi roditelja “Korak po korak”

Udruga roditelja “Korak po korak” nevladina je i neprofitna udruga osnovana 1996. godine, koja
podupire razvoj demokratskih odnosa u drustvu kroz zastitu, postivanje i zalaganje za prava i interese
djece i obitelji te jacanje glasa roditelja u kreiranju politika i odluka koje se ti¢u djece i obitelji.
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Strateske smjernice razvoja (2009. — 2011.)

AKTIVNO UKLJUCIVANJE RODITELJA U KREIRANJE POLITIKA
KOJE SE TICU DJECE | OBITELJI

o Reagiranje na probleme i situacije u drustvu koje su od interesa za roditelje i
djecu

o Informiranje i savjetovanje roditelja

o Suradnja s drzavnim i javnim institucijama i srodnim udrugama

o Suradnja, razmjena iskustava i projekata s drugim udrugama u svijetu

PROMICANJE KVALITETNOG, ODGOVORNOG | AKTIVNOG RODITELJSTVA

o Nastavak primjene i Sirenja CAP programa prevencije zlostavljanja djece u djecjim
vrti¢éima, osnovnim i srednjim Skolama

o Educiranje roditelja za ulogu zastupnika djece i aktivno partnerstvo s obrazovnim
institucijama

o Poticanje samoorganiziranja roditelja u lokalnim zajednicama i inicijativa koje
Zele realizirati

o Poticanje spolno odgovornog ponasanja mladih te pruzanje pomodi i podrske
maloljetnim trudnicama, majkama i njihovim obiteljima

POTICANJE OSJETLIIVOSTI POSLOVNOG SEKTORA
ZA POTREBE ZAPOSLENIH RODITELJA

o lzrada i populariziranje preporuka za povecanje osjetljivosti i odgovornosti
poslovnog sektora prema potrebama roditelja i djece — u poslovhom sektoru i
javnosti

U 2011. godini Udruga je provodila sljedeée projekte i programe:

o CAP program prevencije zlostavljanja djece

o Mama je mama

o Analiza stanja i prijedlog smjernica za postupanje u slu¢ajevima maloljetnickih
trudnoca i roditeljstva

o Vuk sit, koza cijela




CAP program prevencije zlostavljanja djece

CAP program prevencije zlostavljanja djece najvedi je program
Udruge koji ima za cilj smanjiti ranjivost djece i njihovu izloZzenost Prevencija zostavljanja dece
razli¢itim oblicima zlostavljanja poucavajuci ih djelotvornim pre-

vencijskim strategijama te osiguravanjem kvalitetnije podrske

njima vaznih odraslih, roditelja i osoblja Skole ili vrtiéa koje
pohadaju.

program

U 2011. godini nastavljeno je s provedbom Predskolskog CAP-a
za djecu u dobi 6-7 godina, Osnovnog CAP-a za djecu rane skolske
dobi, Teen CAP programa za adolescente te CAP programa za
djecu s tesko¢ama u razvoju.




Predskolski CAP

U DV TreSnjica u Kastel Luksi¢u odrzan je seminar za pomagace
u Predskolskom CAP-u na kojem su sudjelovale djelatnice iz
djecjih vrtica Grada Splita i Splitsko-dalmatinske Zupanije. Tre-
nerice na seminaru bile su psihologinje Ksenija Benakovic i
Dalma Luketin.

Predskolski CAP provoden je na podrucju 5 Zupanija, pri cemu je
obuhvacéeno 317 djelatnika vrti¢a, 807 roditelja te 1.578 djece. Rreuclia zustevlanadece

5::E;Zczi{2s'?c;itljjiﬁ?;sE?egcgﬁpv?tr-izigr:?;nzaoirf- Predavanje za osoblje | Predavanje za roditelje | Radionica za djecu
Red. e Br.o’j Broj . 'Broj . Broj . .Broj . Bfroj. .Broj '
br. vrtica predavanja | prisutnih | predavanja | prisutnih | radionica | prisutnih
1 Grad Zagreb 10 4 172 18 387 37 781

2 Zagrebacka Zupanija 4 2 50 5 82 16 316

3 Splitsko-dalmatinska 3 3 75 19 280 56 410

4 Primorsko-goranska 1 1 20 2 25 2 32

5 Osjecko-baranjska 1 0 0 2 33 2 39




Osnovni CAP

U 2011. godini odrZana su Cetiri seminara za pomagace u Os-
novnom CAP-u. Tijekom travnja odrzan je seminar u Vrbovskom,
za osnovne Skole s podrucja Grada Rijeke i Primorsko—goran-
ske Zupanije. Takoder odrzani su i seminari u Zagrebu, Velikoj
Gorici i Nasicama. Trenerice na seminarima bile su pedagoginje
Vesna Zili¢ i Tanja Jakovac te psihologinje Elvira Nimac i Sanja
Brajkovic.

Osnovni CAP proveden je na podrucju 12 Zupanija, pri ¢emu je
obuhvacéeno 428 djelatnika $kola, 2.451 roditelja te 3.225 djece.
CAP program je verificiran od strane Ministarstva znanosti, obra-
zovanja i Sporta. Na taj nacin provedba programa uvodi se u
Skolski kurikulum te se uciteljima priznaje u radno zaduzenje.
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Red. br. Zupanija vBroj Broj . .Broj ) Broj . .Broj . Bjroj. .Broj )
Skola | predavanja | prisutnih | predavanja | prisutnih | radionica | prisutnih
1 Sisacko-moslavacka 2 2 70 3 44 4 61
2 Varazdinska 2 0 0 5 115 9 137
3 Koprivnicko-krizevacka 4 0 0 10 209 14 315
4 Primorsko-goranska 14 1 25 14 425 34 606
5 Licko-senjska 3 0 0 4 51 5 61
6 Brodsko-posavska 2 1 32 2 36 2 42
7 Zadarska 4 2 8 10 120 13 166
8 Osjecko-baranjska 2 0 0 4 88 4 98
9 Vukovarsko-srijemska 13 2 47 18 321 24 476
10 Istarska 3 1 166 18 269 16 302
11 Medimurska 6 0 0 9 198 12 215
12 Grad Zagreb 11 3 80 20 575 37 776



TeenCAP

Odrzana su dva seminara za primjenu TeenCAP programa preven-
cije zlostavljanja adolescenata na kojima su sudjelovali djelatnici
osnovnih i srednjih Skola s podrucja Grada Zagreba i Zagrebacke
Zupanije te Grada Rijeke i Primorsko-goranske Zupanije. Tre-
nerice na seminarima bile su psihologinje Tanja Tuhtan Maras,
Elvira Nimac i Sanja Brajkovic.

Teen CAP program proveden je u 5 Zupanija, pri ¢emu je R
obuhvaceno 243 djelatnika Skola, 420 roditelja i 642 adolescenta.

ik g Zupanija §?<E>cl)ja Bro\iapnrjzda- priI:LrJzLih Bro\iapnrjzda- prilztrjc'ziih Brgiir:: i- prig:ﬁi‘lih
1 Grad Zagreb 2 1 30 5 102 8 122
2 Zagrebacka 4 3 144 7 180 15 320
3 Istarska 1 0 0 3 46 3 69
4 Vukovarsko-srijemska 2 1 39 4 82 6 111
5 Primorsko-goranska 1 1 30 1 10 3 20




CAP program za djecu s tesko¢éama u razvoju

CAP program za djecu s teSko¢ama u razvoju proveden je na
podrucju 8 Zupanija, pri ¢emu je obuhvaéeno 295 djelatnika
Skola i centra za odgoj i obrazovanje, 94 roditelja te 171 djece.

Prevencija
zlostavijanja djece
s intelektualnim
teskoéama

;i?:zjjceijcaei':':jjzzgir::ksz::Eijgozllftaw- Predavanje za osoblje | Predavanje za roditelje | Radionica za djecu
el oe | duganle Sl | vania | pisshin | vanis | prisin | omiea | prsuin
1 Grad Zagreb 2 2 53 2 26 2 31

2 Vukovarsko-srijemska 1 1 26 1 7 2 15

3 Bjelovarsko-bilogorska 1 1 25 1 3 1 3

4 Viroviticko-podravska 1 1 32 1 6 1 32

5 Osjecko-baranjska 1 1 20 1 10 1 19

6 Primorsko-goranska 1 1 61 2 18 4 35

7 Koprivnicko-krizevacka 1 1 26 1 13 1 22

8 Medimurska 1 1 52 1 11 1 14




Okrugli stol — Prevencija seksualnog
zlostavljanja i iskoriStavanja djece

U sklopu Kampanije Vijeca Europe “Jedno od pet”, Udruga roditelja “Korak po korak” odrzala je Okrug-
li stol na temu “Prevencija seksualnog zlostavljanja i iskoristavanja djece” 06.04.2011. godine u pros-
torijama Skolske knjige.

Okrugli stol proveden je u partnerstvu s Uredom pravobraniteljice za djecu i Poliklinikom za zastitu
djece grada Zagreba u okviru aktivnosti predvidenih Akcijskim planom provedbe kampanje Vijeéa
Europe za zaustavljanje seksualnog nasilja nad djecom u Republici Hrvatskoj.

Takoder, u sklopu aktivnosti predvidenih Akcijskim planom, odrZano je 9 radionica radionicu na temu
Prevencija seksualnog nasilja nad djecom u 9 gradova Republike Hrvatske;

o Cakovec, 31. o7ujka, 2011. godine, Tehnolosko Inovacijski Centar Medimurje
o Vukovar, 8. travnja, 2011. godine, Kuéa Lavoslava Ruzicke

o Koprivnica, 6. svibnja, 2011. godine, CZSS Koprivnica

o Gospi¢, 9. svibnja, 2011. godine, Kulturno Informacijski Centar

o Karlovac, 10. svibnja, 2011. godine, Gradska knjiznica I. G. Kovaciéa

o Zadar, 12. svibnja, 2011. godine, Gradska knjiznica

o Slavonski Brod, 27. svibnja, 2011. godine, Gradska knjiznica

o Zagreb, 30. rujna, 2011. godine, Matica hrvatska 2

> Velika Gorica, 17. studenog 2011. godine, OS E. Kumicic¢a, J. Pucekovica 4




Svrha radionica bila je poboljsati uvid u slozeni problem seksualnog nasilja nad djecom te na razini
lokalne zajednice raspravljati o pitanjima koja se odnose na prava djece, osobito na pravo zastite
od seksualnog nasilja, a namijenjene su stru¢njacima iz podrucja sustava obrazovanja, socijalne
zastite, podrske obitelji, predstavnicima lokalnih vlasti i ostalim zainteresiranima.

The European Economic and Social Committee (EESC) prepoznao je vrijednost te naveo aktivnosti
Udruge roditelja “Korak po korak” kao primjer dobre prakse na svojoj web stranici.




Program MAMA JE MAMA provodi se s ciljem pruzanja intenzivne psihosocijalne podrske maloljet-
nim trudnicama i roditeljima, te njihovog osnazivanja i pripreme za samostalan Zivot. Programom
se nastoji smanijiti ranjivost i socijalna isklju¢enost maloljetnih trudnica, majki i oceva, te ih osnaziti
za aktivno i odgovorno preuzimanje roditeljske uloge. Takoder, programom se nastoji mobilizirati
resurse unutar lokalnih zajednica s ciljem poticanja razvoja mreze podrske maloljetnim trudnicama
i roditeljima.

Tijekom 2011. godine zapocela je provedba trogodisSnjeg programa Mama je mama za razdoblje
od 2011. do 2014. godine, odobrenog od strane Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi, s ciljem
razvoja i Sirenja mreze socijalnih usluga koje pruzaju organizacije civilnog drustva.

U 2011. godini izravan rad s korisnicima obuhvatio je aktivnosti telefonskog te individualnog
psiholoskog i pravnog savjetovanja maloljetnih trudnica, majkiinjihovih obitelji. Takoder, odrzavane
su male edukativne grupe u suradnji s partnerskim organizacijama, Materinskim odjelom Djecjeg
doma Zagreb te Ku¢om Ljubavi Caritasa Zagrebacke Nadbiskupije.

Na telefonskoj liniji za pruzanje pomoci maloljetnim trudnicama, roditeljima i njihovim obiteljima,
tijekom godine zaprimljeno je ukupno 79 poziva. Najveci broj poziva upucen je sa Sireg podrucja
Grada Zagreba, no pozivi se zaprimaju iz svih krajeva Hrvatske.

Individualno psiholosko savjetovanje provodi se s ciljem pruzanja psiholoske savjetodavne pomodi
i podrske maloljetnim roditeljima, pomoci u uspostavljanju narusenih obiteljskih veza i prihvaéanju
novonastale situacije, osiguravanja potrebne podrske te osnazivanja za osamostaljivanje i preuzi-
manje odgovorne roditeljske uloge. Ukupno je odrzano 107 individualnih savjetovanja i to 56 u
okviru Savjetovalista MAMA JE MAMA, 36 za korisnice koje dolaze iz Djecjeg doma Zagreb te 15
savjetovanja za korisnice iz Kuée ljubavi CZN-a.

0d 2011. godine, zbog sve veceg interesa, korisnicima SavjetovaliSta omoguceno je i pravno savje-
tovanje. Pravno savjetovanje u najvecoj mjeri ukljucuje podrucja vezana uz utvrdivanje poslovne
sposobnosti, skrbnistva, utvrdivanja ocinstva kao i realiziranja odredenih prava iz podrucja
obiteljske, socijalne i zdravstvene zastite.

Male edukativne grupe provode se od rujna te se odrzavaju u suradnji s partnerskim organizaci-
jama, Materinskim odjelom Djecjeg doma Zagreb te Ku¢om Ljubavi Caritasa Zagrebacke Nadbisk-
upije, s ciliem unaprjedenja znanja i vjestina maloljetnih trudnica i majki koje ¢e pomoci smanjiti
rizik od isklju¢enosti i siromastva, omoguditi im bolju brigu o sebi i djetetu, te ih osnaziti za samos-
talan Zivot nakon izlaska iz institucije.

Ukupno su odrzana 33 sastanka malih edukativnih grupa, i to 17 sastanaka za korisnice Materin-
skog odjela Djecjeg doma Zagreb i 16 sastanaka za korisnice Kuce ljubavi, CZN-a.



Analiza stanja i preporuke za postupanje
u slucajevima maloljetnickih trudnoca i roditeljstva

Analiza stanja i preporuke za postupanje u slucajevima maloljetnic¢kih trudnoca i roditeljstva
nastale su kroz suradnju Udruge roditelja “Korak po korak” i Ureda UNICEF-a za Hrvatsku te su
utemeljene na rezultatima istrazivanja, pregledu pravnog i institucionalnog okvira, postojec¢im
statistickim pokazateljima, relevantnim dokumentima te misljenjima strucnjaka formiranih u
radne skupine, a s ciljem poboljsanja skrbi o maloljetnim trudnicama i roditeljima.

10.06.2011. u Tribini Grada Zagreba odrzana je promocija publikacije KADA DJECA IMAJU DJECU
- Analiza stanja i preporuke za postupanje u slucajevima maloljetnickih trudnoca i roditeljstva.
Uvodni govor odrzale su Lora Vidovi¢ (UNICEF - Ured za Hrvatsku), Davorka Osmak Franji¢ (Ured
Pravobraniteljice za djecu) i Tatjana Katki¢ Stani¢ (Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi). Rezul-
tate istrazivanja o maloljetnickim trudnoc¢ama i roditeljstva predstavila je Silvija Stani¢ (Udruga
roditelja “Korak po korak”), a preporuke za postupanje u slucajevima maloljetnickih trudnoca i
roditeljstva predstavila je Sanja Oreskovi¢ Vrbanec (Udruga Djeca prva).

Opce preporuke za postupanje u slucajevima maloljetnic¢kih trudnoca i roditeljstva namijen-
jene su nadleznim institucijama, kao i stru¢njacima zaposlenima u obrazovnim, zdravstvenim i
ustanovama socijalne skrbi te organizacijama civilnog drustva o postupanju u najboljem interesu
maloljetnih roditelja i njihovog djeteta.

ANALIZA STANJA | PREPORUKE ZA POSTUPANJE
U SLUCAJEVIMA MALOLJETNICKIH
TRUDNOCA | RODITELJSTVA
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Projekt “Vuk sit, koza cijela” provodi se s ciljem senzibiliziranja i educiranja javnosti, poslodavaca
i zaposlenika o prednostima radnog mjesta prijateljskog za obitelj.

U partnerstvu s portalom Moj Posao objavljivani su edukativno-informativni ¢lanci o prednos-
tima i izazovima radnog mjesta prijateljskog za obitelj.

18.11.2011. odrzan je Okrugli stol Radno mjesto prijateljsko za obitelj, u organizaciji Udruge
roditelja “Korak po korak” u suradnji s portalom MojPosao i Hrvatskom udrugom poslodavaca.
Okrugli stol odrzan je u sklopu projekta Vuk sit, koza cijela — Zadovoljan poslodavac, zadovoljan
roditelj, zadovoljno dijete, s ciljem poticanja rasprave i donosenja preporuka za stvaranje radnog
mjesta koje omogucuje uspostavljanje ravnoteze izmedu poslovnog i obiteljskog Zivota.

Na Okruglom stolu predstavljeni su rezultati istrazivanja RavnoteZa privatnog i poslovnog Zivota
koje je proveo portal MojPosao, a predstavljene su i aktivnosti projekta Vuk sit koza cijela,
brosura Radno mjesto prijateljsko za obitelj, primjeri dobre prakse, kao i konkretne mjere koje
doprinose stvaranju radnog okruzenja prijateljskog za obitelj.

Sudionici Okruglog stola, predstavnici poslodavaca, sindikata, nadleznih institucija i organizacija
civilnoga drustva istaknuli su vaznost ove teme kao i potrebu daljeg rada na razvoju radnog
mjesta prijateljskog za obitelj.
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Sudjelovanje na skupovima

Program “Mama je mama” predstavljen je na seminaru Ambidekster kluba “Kako mladi s prob-
lemima u ponasanju postaju dio rjesenja” - alternativni stru¢ni rad s mladima i obiteljima u
lokalnoj zajednici, odrzanom od 7. do 9. listopada 2011. u Zagrebu. Na spomenutom seminaru
odrzano je predavanje Savjetovaliste MAMA JE MAMA - iskustva iz rada s maloljetnim trud-
nicama i roditeljima, u kojem su sudionici upoznati s ciljevima i aktivhostima projekta, kao i
iskustvima i rezultatima iz dosadasnje provedbe aktivnosti.

17.11.2011. na tribini koju je organizirao Europski dom Zagreb i Europski pokret Hrvatska, CAP
program predstavljen je u okviru predavanja koje su odrzale Elvira Nimac, Ksenija Benakovic¢-
Ranogajec i Gorana Hitrec, dugogodisnje Clanice Udruge, na temu Prevencija zlostavljanja djece:
Primjena CAP programa — iskustvo Hrvatske.

U okviru aktivnosti za obiljezavanje Dana prevencije nasilja nad djecom, 19.11.2011. predstav-
ljen je CAP program prevencije nasilja nad djecom. Akciju je organizirala Koordinacija udruga za
djecu.

Na sastanku o provedbi godiSnjeg plana programskih aktivnosti UNICEF-a i Vlade RH odrzanom

13.12.2011. predstavljena je publikacija KADA DJECA IMAJU DJECU - Analiza stanja i preporuke
za postupanje u slucajevima maloljetnickih trudnoca i roditeljstva.

Clanstvo Udruge u organizacijama

| u 2011. godini Udruga je nastavila s aktivnim clanstvom i aktivnostima unutar Koordinacije
udruga za djecu, te Europske udruge roditelja (European Parents’ Association - EPA).

KOORDINACHA UDRUGA
ZA DJECU U HRVATSKO!

14




Pregled izvora financiranja
po programima i projektima

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta
Ministarstvo obitelji, branitelja i
medugeneracijske solidarnosti
Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi
Ured za ljudska prava

Grad Koprivnica

Grad Pula

Grad Rab

Grad Rijeka

Grad Velika Gorica

Grad Vukovar

Grad Zagreb

Koprivnic¢ko-krizevacka Zupanija

Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi
Grad Zagreb

UNICEF — Ured za Hrvatsku

Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga
drustva — institucionalna potpora
Mark Medical d.o.o.
Samofinanciranje

Projektii programi Udruge financirani su najveéim dijelom od strane Ministarstava i Vladinih ure-
da (MZSS, MZ0S, MOBMS, Ured za ljudska prava VRH), te jedinica lokalne i regionalne samou-
prave (gradova i Zupanija). | u 2011. godini Udruga je korisnica trogodisnje Institucionalne pot-
pore stabilizaciji i razvoju od Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga drustva. Samofinanciranje i
dalje predstavlja vazan izvor prihoda udruge te doprinosi financijskoj stabilnosti. U 2011. godini
Udruga je prepoznata i financirana i od strane poslovnog sektora (Mark Medical d.o.0.).
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@ Ministarstva i Vladini uredi
Jedinice lokalne samouprave

300.000 1 @ Nacionalna zaklada
250.000 - za razvoj civilnoga drustva
200.000 - Strani donatori
150.000 - @® Domadi donatori
100.000 - @ samofinanciranje
50.000 A
0

Udio u ukupnim prihodima prema izvorima financiranja

CAP program prevencije zlostavljanja djece provodi se na podrucju cijele Hrvatske, te se sredst-
va za provedbu aktivnosti osiguravaju dijelom na natjecajima lokalnih i regionalnih samouprava.
Takoder, vazan izvor financiranja predstavlja i vlastita djelatnost, kroz organizaciju seminara za
obucavanje CAP pomagaca, ali i izravno narucivanje CAP programa od strane $kola.

Takoder, tijekom 2011. godine zapocela je provedba trogodisnjeg programa Mama je mama za
razdoblje od 2011. do 2014. godine, za koji sredstva osigurava Ministarstvo zdravstva i socijalne
skrbi.

Medunarodni donator Ured UNICEF-a za Hrvatsku financirao je provedbu projekta “Analiza stan-
ja i preporuke za postupanje u slu¢ajevima maloljetnickih trudnoca i roditeljstva”.

CAP program
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@ Analiza stanja i preporuke

Insitucionalna potpora

Samofinanciranje

Udio u ukupnim prihodima po projektima i programima
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FINANCIISKI IZVJESTAJ

racun prihoda i rashoda za 2011. godinu

Br. Konto  Naziv stavke Ukupno kn
[t T3 Twaewoor [ 75
2 3 Prihodi od prodaje roba i pruzanja usluga 84.969

3112 Prihodi od pruzanja usluga 84.969
3 32 Prihodi od clanarina 960
4 34 Prihodi od imovine (kamate i poz.tec.razlike) 723
5 35 Prihodi od donacija 631.878
351 Prihodi od donacija iz proracuna 559.145
352 Prihodi od medunarodnih organizacija 47.733
353 Prihodi od ostalih pravnih osoba 25.000
6 36 Ostali prihodi (prihodi od refundacija) 29
Br. Naziv stavke 695.241
8 41 Rashodi za zaposlene 310.073
411 Place za redovan rad 258.936
412 Ostali rashodi za zaposlene 6.600
413 Doprinosi na place 44.537
9 42 Materijalni rashodi 374.268
421 Naknade troskova radnicima (sl.putovanja) 12.113
422 Naknade ¢lanovima u pred. i izvrSnim tijelima 1.479
424 Naknade ostalim osobama izvan radnog odnosa 4,938
425 Rashodi za usluge 312.267
4251 Rashodi za usluge telefona, poste i prijevoza 18.009
4252 Usluge tekuceg i investicijskog odrzavanja 1.021
4254 Komunalne usluge 4.759
4255 Zakupnine i najamnine 6.936
4257 Intelektualne i osobne usluge 222.049
4258 Racunalne usluge 463
4259 Ostale usluge 59.030
426 Rashodi za materijal i energiju 20.702
el i il
10 43 Rashodi amortizacije 4.058
11 44 Financijski rashodi (bankovne naknade i sl.) 3.718
12 45 Donacije 1.061
13 46 Ostali rashodi 2.063
14 VISAK PRIHODA POSLOVANJA 23.318
15 Visak prihoda raspoloziv u sljede¢em razdoblju 90.007
16| | ostalipodaci |
17 Stanje novcanih sredstava na pocetku godine 238.214
18 Stanje novcanih sredstava na kraju godine 288.646
19 Prosjecan broj zaposlenih 3

20 Prosjecan broj zaposlenih na osnovi sati rada 3
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