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Seksualno nasilje nad djecom problem je o kojem vecina ljudi nerado razgo-
vara i koji duboko uznemirava sve, a osobito roditelje. Suvremeno drustvo
karakterizira izrazita komercijalizacija ljudske seksualnosti koju prate i medi-
ji koji poticu i podrzavaju seksualizaciju, cemu su djeca ne samo svjedoci ve¢
nerijetko i ciljani objekt. Prisutnost razlicitih oblika seksualnog nasilja gotovo
se viSe ne primjecuje i ozbiljno narusava osjecaj sigurnosti i ljudskog dostoj-
anstva.

Seksualno iskoristavanje i seksualno zlostavljanje djece poprimilo je, osob-
ito zbog povecanog koristenja informacijskih i komunikacijskih tehnologija,
zabrinjavajuce razmjere Cije preSucivanje, umanjivanje ili negiranje ¢ini djecu
jos ranjivijom.

Istrazivaci naglasavaju da su statistike o seksualnom nasilju tek vrh lede-
nog brijega. Zbog osjecaja krivnje, bespomo¢nosti, srama, straha od reakcije
bliznjih, straha zbog prijetnji zlostavljaca, djeca - ali i odrasli, koji su svjesni
o ¢emu se radi - ne prijavljuju nedjelo i ne traze pomo¢. Ako se nedjelo i pri-
javi, to je Cesto mjesecima ili godinama nakon Sto se dogodilo, osobito ako je
zlostavljac bio osoba bliska djetetu.

PreviSe djece koja su seksualno zlostavljana, osobito djecaka, nikad ne otkriju
Sto im se dogodilo. Zadrzavaju svoju tajnu strahujuci da e kriviti njih, bojeci
se odbacivanja i kazne ili da im nitko nece vjerovati. Odnos sa zlostavljacem
moZze biti izgraden na povjerenju ili zastrasSivanju, $to takoder sprjecava dijete
da otkrije zlostavljanje.

U cilju jasnijeg razumijevanja problema seksualnog nasilja nad djecom, ovd-
je navodimo osnovne pojmove kako ih definira Konvencija Vije¢a Europe o
zastiti djece od seksualnog iskoristavanja i seksualnog zlostavljanja.



SEKSUALNO NASILJE NAD DJECOM

Seksualno nasilje nad djecom je navodenije ili prisila djece na bavljenje bilo kojom
seksualnom aktivnos¢u. To nasilje moZe imati i fizicki i mentalni oblik.

Seksualno nasilje nad djecom ukljucuje:
seksualno zlostavljanje i seksualno iskoristavanje.

Seksualno zlostavljanje
Seksualno zlostavljanje djece odnosi se na sljede¢a namjerna ponasanja:

a. Sudjelovanje u seksualnim aktivnostima s djetetom koje je mlade od za-
konske dobi za seksualne aktivnosti. * (Ovo se ne odnosi na obostrane sek-
sualne aktivnosti medu maloljetnicima.)

b. Sudjelovanje u seksualnim aktivnostima s djetetom u kojima se koristi
prisila, sila ili prijetnje; ili se zloupotrebljava priznati poloZaj povjerenja,
autoriteta ili utjecaja nad djetetom, ukljucujuci i one unutar obitelji; ili se
zloupotrebljava posebno ranjiva situacija djeteta, osobito uslijed mentalne
ili fizicke invalidnosti ili situacije ovisnosti.

Seksualno iskoristavanje

Seksualno iskoriStavanje djece obuhvaca djela koja se ticu djecje pornografije,
djecje prostitucije, sudjelovanja djeteta u pornografskim nastupima, moral-
nog kvarenja djeteta i vrbovanja djece za seksualne svrhe.

Djeéja pornografija podrazumijeva bilo koji materijal koji vizualno prika-
zuje dijete koje sudjeluje u stvarnoj ili simuliranoj seksualno eksplicitnoj ak-
tivnosti ili bilo koji prikaz djetetovih spolnih organa u primarno seksualne
svrhe. Proizvodnja ili nudenje djecje pornografije ili ¢injenje iste dostupnom,
raspacavanje, prenosenje ili nabavljanje za sebe ili za drugu osobu, ali i posje-
dovanje i svjesno ostvarivanje pristupa djecjoj pornografiji putem informaci-
jskih i komunikacijskih tehnologija - sve su to kaznena djela.

Djecja prostitucija je KoriStenje djeteta za seksualne aktivnosti u kojima se daje
ili obecava novac ili neki drugi oblik plac¢anja, bez obzira vrsi li se to placanje
djetetu ili trecoj osobi. Osobe koje vrbuju dijete na prostituciju ili uzrokuju da
ono u njoj sudjeluje, koje ga na nju prisiljavaju ili ostvaruju dobit iz nje ili na
drugi nacin iskoristavaju dijete u takve svrhe, kao i one koje koriste djec¢ju pros-
tituciju, ¢ine kaznena djela.

* U Hrvatskoj je ta dobna granica 14 godina.



Moralno kvarenje djeteta podrazumijeva namjerno poticanje djeteta, koje nije
preslo zakonom propisanu dob za seksualni pristanak, da u seksualne svrhe
bude nazo¢no seksualnom zlostavljanju ili seksualnim aktivnostima, ¢ak i ako u
njima ne mora sudjelovati, i takoder predstavlja kazneno djelo.

Vrbovanje djece u seksualne svrhe odnosi se na ponasanje odrasle osobe
koja, putem informacijskih i komunikacijskih tehnologija, predlaze djetetu,
koje nije navrsilo zakonom propisanu dob za seksualni pristanak, da se sus-
retnu radi seksualnih aktivnosti ili stvaranja djecje pornografije. Ukoliko je
takav prijedlog popracen stvarnim radnjama koje vode takvom sastanku, radi
se o kaznenom djelu.

SEKSUALNI ZLOSTAVLJACI DJECE

¢ Unajvecem broju slucajeva (procjenjuje se u preko 80%) seksualni zlostavljaci
su djeci poznate osobe kojima ona vjeruju, ukljucujuéi roditelje ili njihove
zamjene, rodake, obiteljske prijatelje ili osobe koji brinu o djeci.

e Zlostavljaciulazuizniman trudivrijeme kako bi se pribliZzili djeci, Cesto birajuci
posao koji im omogucuje zakonit, neogranicen i nenadziran pristup djeci.

e Pazljivo biraju djecu koja se Cine poslusna, povodljiva, emocionalno
prikracena, slabijeg samopouzdanja, naivna u pogledu seksualnosti o kojoj
imaju malo ili nimalo informacija, bojazljiva, jer je manja vjerojatnost da ¢e se
usprotiviti ili oduprijeti seksualnom zlostavljanju i/ili iskoristavanju. Pri tome
se Koriste razli¢itim taktikama i smicalicama kako bi ih namamili u stupicu.
Mogu glumiti da ih jako vole i da su im jedini pravi prijatelji. Ili se igraju s njima
razliCite igre, poput skakljanja, hrvanja ili mastanja, koje postupno prerastu u
seksualni dodir pri ¢emu je djeci tesko razabrati gdje povu¢i crtu. Kod starije
djece i tinejdzera mogu iskoristiti njihova mastanja o slavi i obe¢anjima poslova
u modi ili na filmu, i traziti da ih fotografiraju, Sto pocinje nevinim situacijama
koje prerastaju u pornografiju ili napastovanje.

e Protivno vrlo rasirenoj zabludi, seksualni zlostavljaci nisu lica s potjernica,
ve¢ osobe normalnog izgleda i ponasanja. Glavna taktika im je obradivanje
djece, a vrlo Cesto i njihovih roditelja, kako bi zadobili povjerenje, svidjeli se i
bili prihvaceni. Djec¢ju Sutnju osiguravaju na razlic¢ite nacine - od poklona, pov-
lastica, tajnovitosti, do prijetnji, emocionalnog ucjenjivanja i/ili nasilja.

e Zlostavljaci su ve¢inom heteroseksualni muskarci. Rijetko imaju kriminal-



nu povijest (oko 5%). Oni koji zlostavljaju djecu izvan svoje obitelji, najcesce
zlostavljaju i djecu unutar svoje obitelji.

 Zene su pocinitelji u 20% slucajeva seksualnog zlostavljanja dje¢aka i u 5%
slucajeva zlostavljanja djevojcica.

¢ U mnogim slucajevima seksualno zlostavljanje ukljucuje viSe od samo jed-
nog incidenta. Cesto se radi o seksualnim kontaktima koji su zapoéeli u ranim
godinama srednjeg djetinjstva i traju dalje u adolescenciji. Ponekad se zlostav-
ljanje prekida kad dijete sazrijevajuci postaje sposobno izvuci se iz te strasne
situacije, ¢esto otkrivajuéi nekome $to se dogadalo. Cak i kad zlostavljanje pres-
tane, psiholoske posljedice mogu trajati cijeli Zivot.

e Medu seksualnim zlostavljacima djece posebnu skupinu ¢ine pedofili. To su
osobe koje imaju poremecaj seksualnih sklonosti koji se manifestira u seksual-
noj sklonosti prema djeci predpubertetske dobi, tj. djeci koja joS nemaju razvi-
jene sekundarne spolne osobine.

e Seksualni zlostavljaci djece koji nisu pedofili vrlo su raznolika skupina. Oni
mogu zlostavljati samo jednom ili redovito. Cesto takvi muskarci redovito ko-
riste usluge prostitutki, no to mogu biti i mladi muskarci koji zajedno putuju na
praznike i traZze dobar provod, ili stariji muskarci i Zene koji Zele dominaciju nad
slabijim seksualnim partnerima koje mogu prepoznati kao “slabe”, “bezvoljne”
ili “razlicite”.

e Posebnu podskupinu seksualnih zlostavljaca ¢ine muskarci (i katkad Zene)
koji seksualno zlostavljaju vlastitu djecu, $to je poznato kao incest.

e Takoder i starije dijete i adolescent moze biti seksualni zlostavljac djece.
Oko 30% od ukupnog broja slucajeva seksualnog zlostavljanja pocine adoles-
centi mladi od 17 godina. Mnogi od njih i sami su Zrtve seksualnog zlostavljanja.
Obic¢no zlostavljaju mnogo mlade od sebe, preokupirani su skidanjem pornograf-
skih sadrzaja s interneta koji prikazuju seksualno zlostavljanje djece. Prilikom
zlostavljanja koriste aktivnosti u koje se upustaju i odrasli zlostavljaci.

POSLJEDICE SEKSUALNOG ZLOSTAVLJANJA

Mnogo je ¢imbenika koji utjeCu na to kakve ¢e posljedice seksualno zlostavljanje
ostaviti na dijete - od prirode seksualne aktivnosti, ucestalosti i koristenja sile, do
dobi i razvojnog statusa djeteta, odnosa koji ima sa zlostavljacem i reakcija obitelji.



Tako zlostavljanje koje se dogada kroz duze razdoblje ¢eS¢e ima teZe posljedice od
jedne epizode. Moze voditi u rizicna ponasanja, promiskuitet i ometati normalne
intimne veze kasnije. Primjena sile ili prijetnja da ¢e se Koristiti, ili tjelesna ozlje-
da djeteta ili ¢lana obitelji, moze dovesti do jake psiholoske traume. Mlade dijete
moze imati manje teSkoca s kratkim seksualnim iskustvom od starijeg jer mozda
ne razumije potpuno Sto se dogodilo, i ¢eSc¢e je izloZeno manjem nasilju i prisili od
strane zlostavljaca, dok starije bolje shvaca zlostavljajuci karakter takvog iskustva
i moZze osjecati mnogo viSe krivnje, straha i drugih osjecaja. Djecu osobito zbun-
juje iskustvo incesta, jer je u pitanju gubitak povjerenja i veliki pritisak da ne ot-
krije zlostavljanje.

Trauma se moZe umanjiti ako dijete koje otkrije zlostavljanje ima podrsku obitelji
i uvjeravanje da to nije njegova krivnja i da Ce biti zasti¢eno.

Ako clanovi obitelji propuste poduzeti nesto nakon sto dijete razotkrije zlostavl-
janje, zlostavljanje Ce se vjerojatno nastaviti, a djetetov osjecaj povjerenja i pris-
nosti biti ¢e ozbiljno ostecen.

ZASTO JE VAZNA PREVENCIJA

Svi bismo Zeljeli zastititi djecu od ruznih i teskih strana zivota, ali smo itekako
svjesni kako je to nerealna Zelja. No, ono Sto sigurno mozemo jest pridonositi i
djelovati da okruzenje u kojem Zivimo bude sigurnije i pomoc¢i djeci da razvijaju
otpornost. Djeca razvijaju otpornost kad im pomazemo prepoznati svoje sposob-
nosti i unutrasnje resurse, i ste¢i “alat” kojim mogu odgovoriti na izazove Zivota.

Napori usmjereni na osnazivanje djece kako bi se sprijecilo seksualno zlostavl-
janje mogu se usmijeriti na sljedeca pitanja:

e pripremanje za svakodnevni zZivot;

¢ identificiranje i reagiranje na potencijalno opasne situacije;

¢ identificiranje, sprjecavanje i zaustavljanje seksualnog zlostavljanja;
e trazenje pomoci.

Priprema djece za svakodnevni Zivot
Promicanje djecjeg fizickog, socijalnog i emocionalnog zdravlja jacanjem nji-

hovih snaga klju¢no je u njihovoj pripremi za svakodnevni Zivot, ukljucivo i
otklanjanje seksualnog zlostavljanja. Izgradnja zdravog samopouzdanja i poti-



canje poStovanja i empatije za druge cine bit te pripreme, pri ¢emu su roditelji
vazan uzor.

Zdravo samopouzdanje razvija se na mnogo nacina, a osobito kroz:

1. Uvazavanje djeclje individualnosti: poticati ponos djece na sve ono Sto ih
¢ini posebnima, ali i ukazivati na vaznost uvazavanja individualnosti drugih
i prihvacanja razlicitosti kao necega Sto nas ¢ini posebnima.

2. Poticanje asertivnog nacina iskazivanja osjecaja i potreba: pomoc¢i djeci
da nauce prihvatiti svoje osjecaje, zalagati se za svoje potrebe i odbijati neo-
pravdane i neumjesne zahtjeve.

3. Poticanje na rjesavanje problema i razmisljanje o opcijama u brojnim
zivotnim situacijama koje predstavljaju dragocjene momente za ucenje,
umjesto da ¢inimo stvari umjesto njih ili im govorimo $to moraju uciniti.

4. Ohrabrivanje djece da cijene sebe i oCekuju to i od drugih: pomoc¢i dje-
ci da postave granice za neprihvatljivo ponasanje drugih prema sebi. Nji-
hovu spremnost na reagiranje u razlic¢itim situacijama dodatno osnazivati
raspravljanjem koraka koje bi mogli poduzeti ako netko prijede granicu pri-
hvatljivog ponasanja.

5. Poucavanje djece o vaznosti postovanja i empatije prema drugima vazni su
za razvoj odgovornog ponasanja. Pomaze postavljanje pravila prihvatljivog
ponasanja u kuci i skoli, utvrdivanje jasnih granica i dosljednu primjenu
dogovorenih posljedica ako je pravilo prekrseno; ukljucivanje u postavljanje
pravila i odredivanje posljedica.

6. Pozitivna komunikacija o seksualnim pitanjima u kojoj se nece davati
negativne konotacije seksualnosti, genitalijama, djecjem interesu za vlastito
tijelo olaksat ¢e i razgovor o seksualnom zlostavljanju.

Seksualni zlostavljaci rijetko biraju za svoje zrtve samopouzdanu djecu jer znaju da
su manje podlozna viktimizaciji i da ¢e spremnije zaustaviti i otkriti zlostavljanje.

Identificiranje i uspjeSno odgovaranje na potencijalno opasne situacije

Posljednja stvar koju djeca trebaju jest nametanje nepotrebnih ogranicenja ili
stvaranje atmosfere koja umanjuje njihov veseli i pustolovni duh. Zastrasivanje
izaziva strah i osamljivanje, cime se samo povecava vjerojatnost viktimizacije.

U osnazivanju djece da prepoznaju i uspjesno odgovore na potencijalno opasne
situacije kljucan je koncept da svi ljudi imaju pravo na sigurnost. Kad postanu
svjesna ovog prava, spremnija su shvatiti potrebu da nesto poduzmu ako se ne



osjecaju sigurno. Pravo na sigurnost podrazumijeva odgovornost brige za sebe
u kontaktima s drugim ljudima, odnosno svijest o tome da sami moZemo nesto
poduzeti kako bismo sacuvali svoju sigurnost ukoliko je ona ugrozena.

Pravo na sigurnost obuhvaca i postivanje tudih prava na sigurnost i poticanje
djece da i sami pruze pomo¢ drugima.

Djeci treba jednostavno i bez uvijanja objasniti situacije kad im to pravo moze
biti ugrozeno. Posebno je vazno dati im primjere neumjesnog ponasanja odras-
lih i nauciti ih kako da odgovore kad se osjecaju ugrozeno ili neugodno. Djecu
takoder treba pouciti da obrate pozornost na rane znakove ugrozenosti koje im
Salje tijelo (,leptiri¢i“ u trbuhu, lupanje srca, klecava koljena, itd.) Klju¢na reakci-
ja na potencijalnu opasnost treba biti traZzenje pomoc¢i od pouzdanih odraslih.
Djeca moraju shvatiti da nisu “tuzibabe” i da je traZenje pomoc¢i njihovo pravo.

Roditelji i ucitelji mogu znacajno pridonijeti uspjeSnom odgovoru djece ako
raspravljaju s njima o tome Sto bi sve mogli poduzeti u razli¢itim opasnim situ-
acijama.

Prepoznavanje, sprjecavanje i zaustavljanje seksualnog zlostavljanja

Postoje mnoge poruke o sigurnosti koje mogu pomoci djeci da lakSe prepoznaju,
sprijece i zaustave zlostavljanje. Roditelji i uCitelji trebaju ih prenijeti primjere-
no djecjim kognitivnim sposobnostima. Tako prenesene, nece preplasiti djecu
ve¢ Ce povecati njihovu sposobnost identificiranja rizika, pomo¢i im da steknu
odgovarajuce strategije i potaknuti ih da neSto poduzmu.

e ,Tvoje tijelo pripada tebi‘. Pouciti djecu da njihovo tijelo pripada samo nji-
ma i da ga nitko nema pravo dirati bez dopustenja. Otvorena, izravna i iskrena
komunikaciju od najranije dobi o pitanjima seksualnosti, razgovor o ,privatnim
dijelovima tijela“ uz koristenje korektnih naziva za genitalije kao i za druge
dijelove tijela, pomoc¢i ¢e djeci lakSe razumjeti Sto je odraslima u kontaktu s
njima dozvoljeno a Sto ne. To ¢e im takoder olaksati prepoznavanje neugodnih
ili zlostavljajucih situacija.

e Siguran i nesiguran dodir. Pouciti djecu razlici izmedu sigurnog/
primjerenog i nesigurnog/ neprimjerenog dodirivanja. Re¢i djeci da nije u redu
ako netko gleda ili dodiruje njihove intimne dijelove ili od njih trazi da gleda-
ju ili dodiruju necije intimne dijelove tijela, te da su neprimjereni dodiri losi i
protuzakoniti. Ako nisu sigurni je li necije ponasanje prema njima prihvatljivo,
neka pitaju za pomo¢ odraslu osobu od povjerenja.



e Ne! Otidi! Reci! Djecu treba pouciti i uvjezbavati da na neprimjerene dodire
odmah odlucno kazu ,NE!“ odu iz opasne situacije i kazu odrasloj osobi kojoj
vjeruju. Osobito je vazno naglasiti da govore o tome sve dok ih neka odrasla
osoba stvarno ne Cuje, povjeruje im i poduzme nesto kako bi povratili svoju
sigurnost.

e Dobra i loSa tajna. Pouciti djecu razlici izmedu loSe i dobre tajne
(iznenadenja). Tajnovitost je glavna taktika seksualnih zlostavljaca. Postizu je
narazlicite nacine, od potkupljivanja do opakih prijetnji. Buduc¢i da djecu u¢imo
kako ukazano povjerenje treba cuvati, da ne smiju tuzakati niti iznositi , prljavo
rublje” pred drugima, Cesto su zbunjena. Stoga ih treba nauciti razlikovati loSe
i dobre tajne (iznenadenja). Svaka tajna zbog koje se osjecaju tjeskobno, nela-
godno, uplaseno ili tuzno, losa je i ne smije se cuvati vec je treba re¢i odrasloj
osobi od povjerenja.

e Pocinitelj je poznata osoba. Djeci, osobito mladoj, tesko je razumjeti da
netko koga poznaju moze zlostavljati. Roditelji moraju imati na umu proces
obradivanja koji zlostavljaci obi¢no koriste kako bi pridobili povjerenje djece,
ali i njihovo povjerenje. Stoga trebaju uspostaviti pravilo u kuc¢i da djeca uvijek
kazu ako im netko daje poklone, trazi ¢uvanje tajne i Zeli nasamo s njima pro-
voditi vrijeme.

e Pocinitelj je nepoznata osoba. Premda je ovo mnogo rjeda situacija, djecu
treba upozoriti i na moguénost napada i pokusaja otmice od strane nepoznate
osobe. Moraju znati da takve osobe izgledaju i ponasaju se normalno, ¢ak vrlo
prijateljski i brizno, te da mogu biti i Zene. Djecu treba pouciti sigurnosnim
pravilima: nikad ne ulaziti u auto nekoga koga ne poznaju, ne prihvacati darove
ili pozive za ulazak u neciju kucu bez roditeljskog dopustenja. Ako im netko daje
takve ponude, trebaju se Sto prije udaljiti i re¢i roditelju ili nekome odraslom od
povjerenja. Poznavanje vjestina samoobrane i vriStanje dokazana su i korisna
sredstva koja mogu obeshrabriti mnoge ambivalentne napadace, kao i one koji
se boje da ¢e biti uhvaceni. Djeci treba naglasiti da nisu svi neznanci, ¢ak niti
vecina, opasne osobe. Moraju znati da im u sluc¢aju opasnosti mogu pomo¢i i
nepoznate osobe (policajac, prodavac u ducanu ili bilo koji roditelj s djecom).
Dobro je uspostaviti obiteljski plan za slucaj da se dijete izgubi na javnom mjes-
tu - odrediti mjesto gdje Ce se sastati i osobe koje mogu zamoliti za pomoc. Dje-
ci osobito treba objasniti trikove koje otmicari Cesto koriste, kao na primjer da
kazu djetetu kako su mu roditelji imali prometnu nesrecu i da ¢e ih on odvesti
u bolnicu. Djeca bi trebala znati da najprije moraju provjeriti tu informaciju
na sigurnom mjestu i kod osobe od povjerenja.



TraZenje pomoci

Djecu treba pouciti kako traziti pomo¢ od osoba kojima vjeruju i drugih izvora
u lokalnoj zajednici. To ¢e potaknuti razotkrivanje seksualnog zlostavljanja. Je-
dino razotkrivanje moZze poboljsati situaciju djeteta, jer ¢e prekinuti ili skratiti
trajanje zlostavljanja, mobilizirati pomo¢ i smanjiti izoliranost. Otvorena komu-
nikacija s djecom gradi odnose koji se temelje na medusobnom povjerenju i
povecava vjerojatnost razotkrivanja.

Odrasle osobe od povjerenja, a to moze biti ¢lan obitelji, ucitelj ili druga oso-
ba, mogu se pobrinuti za pomo¢, dati savjet i podrsku u rjeSavanju problema i
nalaZenju olaksanja. Takve osobe jacaju povjerenje djece da se njihovi problemi
mogu rijesiti.

Sigurnosna mreZa. Djecu treba uputiti koji su to odrasli koji mogu biti dio nji-
hove sigurnosne mreZe i ohrabriti ih da izaberu odrasle kojima vjeruju, koji
su dostupni i spremni slusati i pomoci kad treba. Samo jedan ¢lan sigurnosne
mreZe trebao bi zivjeti s djetetom, drugi bi trebali biti izvan kruga najuze obitelji
za slucaj da je problem unutar obitelji. Djeca bi trebala znati kako traziti pomo¢
od c¢lana mreze. Ako im je jasno kako, vjerojatnije je da ¢e to i uciniti ako je
potrebno. Takoder bi trebalo postaviti pravilo da traze pomoc¢ sve dok problem
nije rijeSen i djetetova sigurnost ponovno uspostavljena.

Pomaganje drugima. Poticanje empatije, prijateljstva i briznih odnosa medu
djecom olaksava njihovo prosocijalno ponasanje pa lakse uvidaju da i njihovi
vrsnjaci takoder mogu biti izvor pomodi.



STO JOS MOZEMO UCINITI

... kao roditelji

¢ uvijek znati gdje se krece nase dijete, s kim je i Sto radi;

e pitati dijete o tome Sto se dogada kad je samo s osobom koja ga ¢uva, s pri-
jateljima ili drugim osobama;

¢ podrzavati razgovore s djetetom o bilo kojem problemu ili pitanju koje nam
postavi.

... kao ¢lanovi drustva

e podrzavati napore vrtica/skole, socijalne sluzbe, policije u rjeSavanju problema;

e podrzavati lijeCenje djeteta i zlostavljaca;

e podrzavati pravo djece da dobiju to¢ne informacije o seksualnom zlostavljanju;

¢ podrzavati programe prevencije koji se provode ili poticati njihovo uvodenje
tamo gdje ih nema.

» U slucaju da sumnjate ili imate informacije o seksualnom zlostavljanju
nekog djeteta, prijavite to najbliZoj policijskoj postaji.

» AKo je vase dijete seksualno zlostavljano, potrazite pomoc¢ u Poliklinici za
zaStitu djece grada Zagreba, Argentinska 2, 10000 Zagreb;
tel.: 01/34-575-18; e-mail: info@poliklinika-djeca.hr

» ZaviSe informacija o programima prevencije seksualnog nasilja nad djecom
obratite se Udruzi roditelja , Korak po korak® Ilica 73, 10000 Zagreb;
tel: 01/48-555-578; e-mail: info@udurgaroditeljakpk.hr

0 kampanji Vije¢a Europe za zaustavljanje seksualnog nasilja nad djecom “Jedno
od pet” pogledajte web stranice:

e Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti: http://
www.mobms.hr/razno/kampanja-vijeca-europe-za-zaustavljanje-seksual-
nog-nasilja-nad-djecom.aspx

e Udruge roditelja ,Korak po korak®: http://www.udrugaroditeljakpk.hr/
kampanja-1-od-5

 Vijece Europe: http://www.coe.int/t/dg3/children/1in5/default_ EN.asp?



Svako dijete ima pravo biti sigurno, jako i slobodno!

e

Udruga roditelja ,Korak po korak”
Regionalni trening centar ICAP-a za Hrvatsku
Ilica 73,10 000 Zagreb
tel./fax.: 01 4855 578
e-mail: udruga_roditelja@korakpokorak.hr
www.udrugaroditeljakpk.hr

Medunarodni centar za prevenciju napada na djecu
(International Center for Assault Prevention - ICAP)
900 Hollydell Court, Sewell, NJ 08080, USA
www.internationalcap.org



