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i1.UuvoD

“CAP” (Child Assault Prevention - prevencija napada na dijete) program je nastao 1978. u SAD kao odgovor na
rastudi broj slu¢ajeva nasilja nad djecom. Danas je CAP jedan od najpoznatijih programa prevencije nasilja nad djecom
u svijetu i jedan od rijetkih programa koji obuhvadaju i prevenciju seksualnog nasilja nad djecom. Na inicijativu Udruge
roditelja , Korak po korak” CAP program je 1999. godine uveden u Hrvatske Skole i djecje vrtice.

CAP je program primarne prevencije nasilja nad i medu djecom. CAP polazi od ideje da je ljudsko pravo svakog
djeteta da bude sigurno i zasti¢eno od svakog oblika nasilja. Kroz CAP radionice djeca osvjeStavaju svoje, kao i pravo
svakog drugog djeteta na sigurnost te im se pruzaju klju¢ne informacije i vjeStine samozastite. Osim djece, CAP
radionice polaze i odrasli bliski djeci, odnosno njihovi roditelji, skrbnici i djelatnici Skola i djecjih vrtica.
Senzibilizacijom, informiranjem i poucavanjem djeci vaZnih odraslih povecéava se sigurnost i dobrobit djece. Ciljevi CAP
programa su:

1. smanijiti ranjivost djece i njihovu izloZenost razli¢itim oblicima nasilja poucavajuci ih efikasnim prevencijskim
strategijama, te osiguravanjem kvalitetnije podrske njima vaznih odraslih (roditelji, zakonski skrbnici i odgajatelji).

2. potaknuti lokalnu zajednicu na aktivno zalaganje za prevenciju nasilja u drustvu, a posebno na prevenciju
nasilja nad i medu djecom

3. potaknuti odgojno-obrazovne ustanove na sustavan pristup primarnoj prevenciji nasilja nad i medu djecom

Krajnji korisnici CAP programa su djeca koja polaze djecje vrtic¢e, osnovne i srednje Skole te centre za odgoj i
obrazovanje. Udruga roditelja , Korak po korak” zapocela je s implementacijom Osnovnog CAP programa 2000. godine
pilotirajuéi ga u 13 osnovnih skola u razli¢itim dijelovima Hrvatske. Zahvaljujuci Sirokoj i dobro razvijenoj mrezi CAP
pomagaca CAP program se od 2000. godine do kraja 2013. godine prosirio na 17 Zupanija Republike Hrvatske te je
obuhvaéeno:

=  65.787 djece
= 44.545 roditelja
= 15.612 djelatnika odgojno — obrazovnih ustanova.

CAP program je verificiran od strane Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta. Na taj nacin provedba
programa uvodi se u skolski kurikulum te se uciteljima priznaje u radno zaduZzenje. Od skolske godine 2012./2013.
godine uveden je Kurikulum Zdravstvenog odgoja koji predvida 4 temeljne cjeline: Zivjeti zdravo, Prevencija
nasilnickog ponasanja, Prevencija ovisnosti te Spolna/rodna ravnopravnost i spolno odgovorno ponasanje. Velikom
dijelu sadrZaja Kurikuluma, komplementaran je CAP program prevencije nasilja nad djecom te ga dio CAP timova
provodi kao doprinos provedbi programa Zdravstvenog odgoja.

Udruga provodi sljedece varijante CAP programa:
e Osnovni CAP

e Predskolski CAP

e TeenCAP

e CAP za djecu s razvojnim teSko¢ama



2.EDUKACIJA
2.1.Seminari

Na CAP seminaru educiraju se buduéi CAP pomagaci
koji ¢e provoditi CAP u odgojno obrazovnim

institucijama obrazuju¢i tako druge odgojne
obrazovne djelatnike, roditelje i djecu.

Tijekom prve polovice 2013. godine odrzani su
seminari za Predskolski CAP program u Zagrebu,
Sibeniku i Splitu, a na seminarima je sudjelovalo
ukupno 96 osoba. Rezultati evaluacije provedene
nakon seminara pokazuju da je seminar ispunio
ocekivanja kod 98% sudionika, 90% sudionika smatra
da je program kvalitetan i primjenjiv, a 94%
sudionika smatra da je seminar odli¢no organiziran i
da su trenerice izvrsno pripremljene. U Zagrebu su

odrZana dva seminara za Osnovni CAP program na

kojima je sudjelovalo ukupno 85 osoba. Evaluacija seminara pokazuje da je seminar ispunio ocekivana kod 88%

sudionika, 77% sudionika smatra da je seminar koristan i primjenjiv, a 81% smatra da je seminar odli¢no organiziran.

U Vukovaru je odrzan seminar za edukaciju Teen CAP pomagaca. Odazvalo se 27 sudionika. Sudionici su seminar

ocijenili kao koristan i smatraju da ih odli¢no priprema za provedu Teen CAP programa te doprinosi razvoju njihovih

struénih znanja, omogucuje bolje razumijevanje njihove zakonske obveze oko prijave nasilja te nudi instrumente za

otkrivanje adolescenata u krizi i adekvatno reagiranje na kriznu situaciju.

Vrii
R.b. Seminar Mjesto odrzavanja ruevme . Broj sudionika | Trenerice
odrzavanja
1.102. veliate Ksenija Benakovic i
1. Predskolski CAP DV TreSnjevka, Zagreb ’ 2(')13] 46 Tina Budi¢
5 Osnovni CAP OS F. K. Frankopana, 08.i09. veljace 48 Sile LR |
Zagreb 2013. .
Marina Trbus
3. Predzkolski CAP DV Vidici, Sibenik 23'1'309' ozujka 24 Dalma Luketin i Eli
’ Vidovi¢
03 Siniée Glavaseviéa, | 08.i09. ofujka Elvira  Nimac i
_ , . . Bili Krniaiic
4 Teen CAP Vukovar 2013, 27 iljana Krnjajic
5. Predskolski CAP DV Adriana, Split 12.113. travnja 26 Dalma Luketin i Eli
2013. . .,
Vidovi¢
” Elvira Ni i Sanj
6 Osnovni CAP OS dr. A. Starcevica, 29.i 30. studeni 37 Brva:'rlfovil?ac t>ania
: Zagreb 2013. J




2.2.Provedba CAP programa

e Predskolski CAP

Tijekom 2013. godine Predskolski CAP proveden je na podrucju 7 Zupanija, pri
¢emu je obuhvaceno 374 djelatnika vrtica, 1147 roditelja/skrbnika te 2449
djece.

Realizacija Predskolskog CAP programa prevencije | Predavanja za osoblje | Predavanje za | Radionica za djecu
nasilja nad djecom u vrti¢ima u 2013. godini roditelje

Redni Zupanija Broj Broj Broj Broj Broj Broj Broj
broj vrtica | predavanja | prisutnih | predavanja | prisutnih | radionica | prisutnih
1 Zagrebacka 4 3 76 9 175 22 477
2 Krapinsko-zagorska 1 0 0 2 38 5 88
3 Osjecko-baranjska 1 0 0 1 7 1 45
4 Splitsko-dalmatinska 5 1 31 24 370 48 561
5 Grad Zagreb 14 10 201 24 469 51 1039
6 Sibensko - kninska 1 1 10 1 7 3 86
7 PoZesko-slavonska 1 2 56 4 81 12 153
Ukupno: 27 17 374 65 1147 142 2449




obuhvadeno: 509 djelatnika $kola, 3 038 roditelja/skrbnika i 4 266 djece.

¢Osnovni CAP k‘ !

Osnovni CAP proveden je na podrucju 14 Zupanija u 66 3$kola, pri cemu je ,\
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Realizacija Osnovnog CAP  programa | Predavanja za osoblje | Predavanje za | Radionica za djecu
prevencije nasilja nad djecom u osnovnim roditelje
Skolama u 2013. godini
Redni Zupanija Broj | Broj Broj Broj Broj Broj Broj
broj Skola | predavanja | prisutnih | predavanja | prisutnih | radionica | prisutnih
1 Zagrebacka 3 1 29 13 275 25 471
2 Sisacko-moslavacka 1 0 0 1 5 2 19
3 Karlovacka 1 0 0 1 38 2 39
4 Koprivnicko-krizevacka 3 0 0 7 151 15 327
5 Primorsko-goranska 18 4 153 29 705 49 965
6 Licko-senjska 2 0 0 2 65 5 95
7 Brodsko-posavska 1 1 30 1 23 1 21
8 Zadarska 1 1 4 2 15 2 24
9 Osjecko-baranjska 9 0 0 20 353 26 482
10 Vukovarsko-srijemska 7 0 0 10 165 13 195
11 Istarska 4 1 50 18 331 19 385
12 Medimurska 3 0 0 6 123 7 154
13 Varazdinska 3 3 101 6 112 8 140
14 Grad Zagreb 10 4 142 27 677 45 949




eTeenCAP

Teen CAP proveden je u 4 Zupanije, pri
¢emu je obuhvacdeno 189 djelatnika
Skola, 710 roditelja/skrbnika i 1.275
mladih.

Realizacija Teen CAP programa
prevencije nasilja nad mladima u
osnovnim Skolama u 2013. godini

Predavanja za osoblje

Predavanje za roditelje

Radionica za mlade

Redni
broj

Broj

Zupanij .
upanija %ola

Ukupno: 16

Broj
predavanja

Broj
prisutnih

5 189

Broj
predavanja

Broj
prisutnih

31 710

Broj
radionica

Broj
prisutnih

60 1275




e CAP za djecu s tesko¢ama u razvoju i mlade s invaliditetom

CAP za djecu s teSko¢ama i mlade s invaliditetom proveden je u 3 Zupanije, pri ¢emu je obuhvaceno 35 djelatnika
Skola, 31 roditelj/skrbnik i 64 djece.

Redni Zupanija Broj Broj Broj Broj Broj Broj Broj
broj Skola/ | predavanj | prisutnih predavan | prisutnih | radionica | prisutni
(e(0]0} a ja h
1 Grad Zagreb 2 1 35 2 21 3 35
2 Vukovarsko-srijemska 1 0 0 1 5 6 11
3 Primorsko-goranska 1 0 0 1 5 2 18
Ukupno: 4 1 35 4 31 11 64
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3. CAP MREZA I PODRSKA CAP MREZI
3.1.CAP mreza

CAP mreZzu ¢ini 250 aktivnih pomagaca educiranih za provedbu CAP programa, 15 CAP trenera, 30 CAP koordinatora,
voditeljica i asistentica CAP programa i 7 ¢lanova savjeta CAP programa. MreZa provodi program prema smjernicama
ICAP-a u suradnji s Udrugom roditelja "Korak po korak®.

e CAP pomagaci su osobe koje su:

v' proéle propisanu edukaciju i stekle certifikat za primjenu neke od varijanti CAP programa,

v'  potpisale Izjavu o suradnji na provedbi CAP programa kojom su potvrdile razumijevanje i prihvacanje
autorskih prava CAP programa i licencu Udruge roditelja,

v" suraduju sa CAP koordinatorom i ostalim élanovima CAP tima na svome podruéju u planiranju, provedbi,
evaluaciji i promidzbi programa, te superviziji i stru¢nim usavrsavanjima koje organizira Udruga roditelja "Korak
po korak".

e CAP treneri su osobe s visegodisnjim iskustvom u provedbi CAP programa, ili su prosli obuku u organizaciji ICAP-a

(International Centre for Child Assault Prevention) i ovlasteni su za provedbu CAP seminara, odnosno za edukaciju CAP

pomagaca

e CAP koordinatori koordiniraju rad CAP timova koji djeluje na odredenom podrucju (Zupanija ili grad), od planiranja,

provedbe i evaluacije aktivnosti programa do izvjestavanja o realizaciji. Rade na promidzbi programa u javnosti i pred

stru¢nim i tijelima vlasti. Osobito brinu o tome da se program izvodi na nacin koji je propisan od strane ICAP-a jer
jedino to jamci da ¢e CAP-ove osnazujuce poruke biti u€inkovito prenesene djeci i odraslima.

RB. | CAP Koordinator/ica OLA]i1 CLIEHIE Grad Zupanija

ustanova
1. Marija Maljkovi¢, psihologinja OS E. Kumici¢a Velika Gorica Zagrebacka
2. Anita Zugaj, defektologinja 0S 1. G. Kovacti¢a Petrinja Sisacko-moslavacka
3. Renata Golubi¢, uditeljica 0S Grabrik Karlovac Karlovacka
4, Sabina Loncaric, uciteljica 0S Martijanec Donji Martijanec | Varazdinska
5. Branka Lazor, pedagoginja 0S Lj. Modeca Krizevci Koprivnicko-krizevacka
6. Senka Pintaric, uciteljica 0S A. Nem¢i¢ Gostovinski Koprivnica Koprivnicko-krizevacka
7. Vesna Zili¢, soc. pedagoginja 0S Kantrida Rijeka Primorsko-goranska
8. Dijana Toljani¢, uciteljica 0S Podmurvice Rijeka Primorsko-goranska
9. Tanja Tuhtan Maras, psihologinja 0S Gornja VeZica Rijeka Primorsko-goranska
10. | Tamara Dubrovi¢, prof. rehabilitator COO Rijeka Rijeka Primorsko-goranska
11. | Deniza Dini¢, psihologinja OS V. Cara Emina Lovran Primorsko-goranska
12. | Tanja Jakovac, pedagoginja 0S I.G. Kovacica Vrbovsko Primorsko-goranska
13. | Vesna Oreskovi¢, uciteljica OS Dr. F. Tudmana Licki Osik Licko-senjska
14. | Marija Dautovi¢, pedagoginja OS A. Starcevica Resetari Brodsko-posavska
15. | Ljiljana Veselinovi¢, pedagoginja 0S Obrovac Obrovac Zadarska
16. | Daria Rickert Drazenovi¢, psihologinja | OS I. Kukuljevica Belisce Osjecko-baranjska
17. | Dajana Babli, pedagoginja 0S I. Kukuljeviéa Belisce Osjecko-baranjska
18. | Jakeli¢ Ines, psihologinja DV Osmijeh Sibenik Sibensko-kninska
19. | Ruzica Sabo, uciteljica 0S S. Glavaseviéa Vukovar Vukovarsko-srijemska
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20. | Dejana Varnica, psihologinja 0S J. Matosa Vukovar Vukovarsko-srijemska

21. | Dalma Luketin, psihologinja DV Kastela Kastel Stari Splitsko-dalmatinska

22. | Loreta Ribari¢, pedagoginja 0S Centar Pula Istarska

23. | Analurici¢, dipl. rehabilitator OS V. Nazora Pazin Istarska

24. | Diana Bozi¢, uciteljica 0S Centar Pula Istarska

25. | Tanja Roncevi¢, psihologinja 0S Lapad Dubrovnik Dubrovacko-
neretvanska

26. | Dubravka Keckes, pedagoginja 1. osnovna $kola Cakovec Cakovec Medimurska

27. | Tina Budic, psihologinja DV Medo Brundo Zagreb Grad Zagreb

28. | Martina Horvat, socijalna pedagoginja | GONG Zagreb Grad Zagreb

29. | Mislav Cupié, psiholog 0S Vjenceslava Novaka Zagreb Grad Zagreb

30. | Poljan Ida, psihologinja COO Vinko Bek Zagreb Grad Zagreb

¢ Voditeljica CAP programa je Marina Trbus, prof. psihologije, educirana za provedbu Osnovnog i Predskolskog CAP
programa. ZaduZenja voditeljice su unaprjedenje kvalitete programa, provodenje organizacijske supervizije (sastanak
CAP koordinatora), koncipiranje i organizacija stru¢nog usavrsavanja CAP timova (radionice), suradnja s drZzavnim i
lokalnim upravama te drugim ustanovama usmjerenim na zastitu prava i interesa djece, suradnja s partnerima u
provedbi projekata, informiranje javnosti putem nastupa u medijima, prezentiranje programa na stru¢nim skupovima.

Asistentica CAP programa je Irena Bohac, dipl. uciteljica, educirana za provedbu Osnovnog CAP i Teen CAP programa.

ZaduZenja asistentice ukljucuju prijavu na natjecCaje u dogovoru s voditeljicom CAP programa, organizaciju i pracenje
realizacije projektnih aktivnosti, izvjeStavanje o realizaciji programa, redovita komunikacija s CAP koordinatorima i
pojedinim timovima oko provedbe programa.

eSavjet CAP programa neformalno je tijelo koji ima za cilj unaprjedenje, razvoj i Sirenje programa, odnosno jacanje
kapaciteta Udruge roditelja ,Korak po korak” u funkciji Regionalnog trening centra International Center for Assault
Prevention za Hrvatsku te periodicki odrzava sastanke.
Ovo tijelo sastoji se od 7 istaknutih CAP pomagacica:
1. Gorana Hitrec, psihologinja, 1999.g. inicirala uvodenje CAP programa u Hrvatsku, mentori i savjetnik za
CAP program,
2. Vesna Zili¢, soc. pedagoginja, 2008. zavrsila edukacija za trening trenera, ICAP, SAD; CAP koordinator za
Primorsko-goransku Zupaniju,
3. Elvira Nimac, psihologinja, 2008. zavrsila edukacija za trening trenera, ICAP, SAD; koordinatori za Grad
Zagreb za Osnovni CAP
4. Sanja Brajkovi¢, psihologinja, trener za Osnovni i Teen CAP, promocija programa, prezentacija
programa na stru¢no-znanstvenim skupovima,
5. Ksenija Benakovi¢ Ranogajec, psihologinja, trener za Predskolski CAP, koordinatorica za Grad Zagreb za
Predskolski CAP
6. Marija Maljkovi¢, psihologinja, koordinatorica za Grad Veliku Goricu, sudjelovanje u istraZivackim
projektima CAP programa
7. Dalma Luketin, psihologinja, koordinatorica za Predskolski CAP za Splitsko-dalmatinsku Zupaniju,
prezentacija programa na stru¢no-znanstvenim skupovima.




CAP

Koordinator \

&

Vodinidpun CAP
Bregrama

3.2.Podrska CAP mrezi

Podrska CAP mrezi od izuzetne je vaZnosti i zajedno s koordinatoricama CAP mreze Udruga ulaZze velike napore kako bi

program Sto kvalitetnije doSao do djece i mladih te njima vaznih odraslih. U okviru podrske rada CAP mreze, poslova

koordinatora i voditelja CAP mreze predvidene su aktivnosti planiranja, pracenja i evaluacije aktivnosti. Kao dio

provedbe CAP programa, uvedeni su sastanci planiranja za sve CAP timove koje vodi koordinator tijekom rujna i

listopada. Kroz sastanke planiranja dogovaraju se sve buduce aktivnosti vezane uz provedbu CAP programa za tekucu

Skolsku godinu. S ciljem pracenja i evaluacije provedbe uvedeni su sastanci timova — Intervizije kako bi se kvalitetnije

pratila provedba.

3.2.1. Intervizija CAP timova

Tijekom travnja i svibnja provedena je Intervizija timova. Ova aktivnost odnosi se na koristenje polustrukturiranog

upitnika, gdje koordinator sa svim ¢lanovima tima, ili voditeljima timova na svojem podruéju (Grad, Zupanija) analizira

i evaluira provedbu. Rezultate obraduje i dostavlja na Organizacijsku superviziju gdje se isti rezultati usporeduju sa

provedbom u drugim gradovima i Zupanijama i koriste kao polaziste za planove za narednu godinu.

R.b. | Intervizija CAP timova Mjevsto ‘ Vrusme - Bro! - K-oordlnatorllca/Vod|telj|/|ca
odrZavanja odrzavanja | sudionika | tima
oS 1.
1 Osnovni CAP Kukuljevica, 09.05.2013. 5 Dajana Babli
Belis¢e
Osnovni i Teen CAP, 0S Sinige 09.05.2013.
2 CAP za djecu s Glavasevica, i 12 Ruzica Sabo
teskocama Vukovar 15.05.2013.
3 | CAPzadiecus O5JMatosa, | ¢ 5 5013, 3 Dejana Varnica
teSko¢ama Vukovar
< v, 02.05.2013.
4 | OsnovniCAP SSGE('):?;:"'C'C""' i 7 Marija Maljkovi¢
’ 10.05.2013.
5 Osnovni CAP 0S Velika Mlaka | 08.05.2013. 3 Zeljka Gomuzak. Ani¢
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6 | Osnovni CAP 05J. Habdelica, | ¢ 55 5013, Tanja Suboticanec
V. Gorica

7 | Osnovni CAP OSN. Hribara, | 40 ¢ 2013, Sandra Rakovi¢
V. Gorica
OSE.

8 Osnovni CAP Kvaternika, V. 25.03.2013. Monika Brlekovi¢
Gorica

9 Osnovni CAP 0S Vukovina 07.05.2013. Duska Kati¢
oS dr. F.

10 Osnovni CAP Tudmana, Licki 06.05.2013. Vesna Oreskovic¢
Osik

P4 v. B . .7

11 | Osnovni CAP (Zjas dsar udinica, | ¢ 05.2013. Ljiljana Veselinovic

12 | Osnovni CAP gj;’e" vrh, 16.05.2013. Loreta Ribari¢

14 | Osnovni CAP O Podmurvice, | 15 oc 5013, Dijana Toljani¢
Rijeka

15 | Osnovni CAP l. osnovna 10.05.2013. Dubravka Keckes
skola, Cakovec

16 | Osnovni CAP 051.G.Kovacica, |, 45 5013, Anita Zugaj
Petrinja
0S Martijanec,

19 Osnovni CAP Donji 10.05.2013. Sabina Loncarié
Martijanec

14 | Osnovni CAP O051.G. Kovacic, | ¢ 162013, Tanja Jakovac
Vrbovsko

Od rujna do prosinca, 2013. godine svaki CAP tim proveo je sastanke planiranja. Na kojem je dogovoren plan i

raspored provedbe CAP programa za odredenu $kolu, odnosno podrucje.

3.2.2. Supervizija CAP koordinatora

Na superviziji CAP koordinatora odrzanoj 18.05.2013.
u prostorijama Udruge ,Korak po korak” Zagrebu
prisustvovalo je 13 CAP koordinatora iz 11 Zupanija
Medimurska, Istarska, Grad Zagreb, Zagrebacka,
Vukovarsko-srijemska, Sisacko-moslavacka,
Primorsko-goranska, Osjecko-baranjska, Splitsko-
dalmatinska, Sibensko-kninska, Litko - senjska
Zupanija. Svaki od CAP koordinatora predstavio je
provedbu CAP programa i Sirenje CAP mreZe u svojem
gradu odnosno Zupaniji te iznio svoje primjedbe i

predlozio metode unaprjedenja provedbe. Zaklju¢eno

je da treba raditi na vidljivosti i prepoznavanju CAP
programa od strane lokane javnosti i mjesne samouprave
jer se time postize i veéi odaziv korisnika i Sira provedba.

11



3.2.3.Savjet CAP-a

Sastanak Savjeta CAP mreze odrzan je 20.4.2013. u
prostorijama Udruge , Korak po korak”. Na Savjetu CAP-a se
razgovaralo o aktivnostima CAP programa za prethodnu
godinu i izvrsilo se planiranje aktivnosti za 2013. godinu.
Dogovorene su strategije osiguravanja kvalitete provedbe CAP
programa i sustava evaluacije programa, Sirenja CAP
programa i poboljSanje suradnje sa odgojno obrazovnim
ustanovama, Sirenja CAP mreZe: edukacija CAP trenera i CAP
pomagaca, naglasena je vaznost vidljivosti CAP programa.

4.ZAGOVARACKE AKTIVNOSTI

4.1. Aktivnosti u sklopu kampanje ,,Jedno od pet"

U sklopu aktivnosti predvidenih Akcijskim planom provedbe Kampanje Vije¢a Europe za zaustavljanje seksualnog
nasilja nad djecom ,Jedno od pet” u Republici Hrvatskoj odrzane su radionice na temu "Prevencija seksualnog nasilja
nad djecom" u Zaboku, 25.01.2013. i u Dubrovniku, 11.04.2013. Konferencija , Sustavan pristup prevenciji nasilja
nad djecom i mladima“ odrzana je 13.05.2013. u Osijeku.

Radionice u okviru Kampanje Vije¢a Europe za zaustavljanje seksualnog nasilja nad djecom provode se ve¢ 3
godine. U 2011. godini radionica je odrzana u 9 gradova (Cakovec, Vukovar, Gospi¢, Koprivnica, Karlovac, Slavonski
Brod, Zadar, Zagreb i Velika Gorica), u 2012. u 5 gradova (Pula, Split, Osijek, Delnice i Mali Losinj). U 2013. odrZane su
radionice u Zaboku i Dubrovniku. Svrha radionica je poboljsati uvid u sloZeni problem seksualnog nasilja nad djecom te
na razini lokalne zajednice raspravljati o pitanjima koja se odnose na prava djece, osobito na pravo zastite od
seksualnog nasilja, a namijenjene su struc¢njacima iz podrucja sustava obrazovanja, socijalne zastite, podrske obitelji,
predstavnicima lokalnih vlasti i ostalim zainteresiranima. Predavacice su Gorana Hitrec, Silvija Sokal Gojevi¢ i Tanja
Roncevic.

Konferencija ,Sustavan pristup prevenciji nasilja nad djecom i mladima” odrzana je 13.05.2013. u Hotelu Silver u
Osijeku. Konferenciju je organizirala Udruga ,Korak po korak” u partnerstvu s Centrom za savjetovanje, edukaciju i
informiranje — CESI, Zagreb, Oaza Beli Manastir i PRONI Osijek. Cilj Konferencije je bio doprinijeti smanjenju ranjivosti i
izloZenosti nasilju djece i mladih na podrucju Grada Osijeka i okolice.

Na Konferenciji su odrzali izlaganja:

e Josipa Basi¢, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu: ,, Uporista preventivnog djelovanja u lokalnoj
zajednici — od teorije do prakse”

e Darko Laksar, Ured pravobranitelja za djecu, Osijek: ,,Prava djece i mladih kao zastitni ¢cimbenik”

e Marina Bem-Kovacevi¢, Obiteljski centar Osjecko-baranjske Zupanije: ,Vainost i mogucnosti prevencije nasilja u
lokalnoj zajednici“
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e Sanja Zivkovi¢, Policijska uprava Osijek, Odjel za prevenciju: ,Policija u prevenciji nasilja nad djecom i mladima“

e Gorana Hitrec, Udruga roditelja ,Korak po korak“, Prevencija nasilja nad djecom

U drugom dijelu Konferencije naglasak je bio na potrebi za Programom aktivnosti za djecu i mlade Grada Osijeka.

e Marina Trbus, Udruga roditelja "Korak po korak": ,Sustavan pristup prevenciji nasilja nad djecom i mladima — Zasto
nam treba Plan aktivnosti?“

e Dajana Babli, Osnovna $kola "lvana Kukuljevié¢a", Belis¢e: ,Mreza CAP programa u Osjecko baranjskoj Zupaniji“

Kroz Okrugli stol i raspravu predstavljene su Udruge i aktivnosti koje provode u regiji te potrebu da se sustavnije
usmjeravaju sve preventivne aktivnosti kroz formaliziranje suradnje s donosiocima i provoditeljima politika te
organizacijama civilnog drus$tva. Na Okruglom stolu sudjelovali/le su: Dinko Juki¢ i Matej Ziv¢i¢, Grupa Fora, Beli§ce i
Centar mladih, Belis¢e, Vesna Nedi¢, Udruga Oaza, Beli Manastir, SnjeZzana Kovacevi¢, Udruga za rad s mladima
"Breza", Osijek, Sanja Vukovi¢ Covi¢, Udruga PRONI, Osijek. Voditeljica i moderatorica Konferencije bila je Sanja Cesar,
iz Udruge CESI, Zagreb.

Sudionici Konferencije ispunili su evaluacijske upitnike u kojim su ocijenili Konferenciju prosjecnom ocjenom 4,89.
Smatraju da je Konferencija bila korisna i zanimljiva te da su predavaci bili dobro pripremljeni. Najvise im se svidjelo
Sto su culi razli¢ita iskustva Udruga i primjere iz prakse.

4.2. Obiljezavanje Svjetskog dana prevencije nasilja nad djecom

Povodom obiljezavanja Svjetskog dana prevencije nasilja nad
djecom, 19.11.2013., odrzana je tribina u knjiznici Bogdana
Ogrizovica u Zagrebu, a tema je bila prevencija nasilja nad
djecom s potesko¢ama. Tribinu je otvorila Marinka Bakula
Andeli¢, iz Gradskog ureda za socijalnu zastitu i osobe s
invaliditetom koji podrzava provedbu CAP programa. Na tribini
su govorile Gorana Hitrec, ispred Udruge "Korak po korak", Ida
Poljan iz COO "Vinko Bek", Mirta Bartolovi¢ iz COO "Goljak" te
Valerija Novak iz Medijske tvornice. Tribinu je moderirala Marina
Trbus, voditeljica CAP programa. Gorana Hitrec govorila je
problemu nasilja nad djecom i medunarodnim zakonima koji
djecu Stite Djelatnice COO ,Vinko Bek” i ,Goljak” predstavile su
rad svojih institucija i podrobno opisale specificnosti provedbe
CAP programa s djecom s potesko¢ama.




5.SUDJELOVANJE NA SKUPOVIMA

e Konferencija Vije¢a Europe "Preventing sexual abuse of children" odrzana je u Madridu od 10. -11. prosinca
2013. godine. Na poziv Vije¢a Europe, izvrSna direktorica Udruge, Silvija Stani¢, sudjelovala je na konferenciji u
Madridu i predstavila provedbu CAP programa i njegov doprinos Kampaniji Vije¢a Europe za zaustavljanje seksualnog
nasilja nad djecom pod nazivom 'Jedno od pet'.

-

s el

viclence and abuse of

6.DISTRIBUCIJA EDUKATIVNO - INFORMATIVNIH MATERIJALA

S ciljem senzibilizacije i educiranja o problemima nasilja nad i medu djecom te vaznosti preventivhog djelovanja
redovito vrsimo distribuciju edukativno-informativnih brosura, letaka i plakata. Edukativno-informativan materijal je
namijenjen djelatnicama odgojno-obrazovnih ustanova, roditeljima i mladima te Siroj javnosti zainteresiranoj za ovu
temu. Materijali su dostavljeni CAP timovima u Skolama, djec¢jim vrti¢ima i centrima za odgoj i obrazovanje u sklopu
provedbe programa te u raznim prilikama promocije projektnih aktivnosti Udruge roditelja ,Korak po korak”.

U sklopu CAP programa kreirane su sljedec¢e brosure:

e BroSuru “Kako pomodi djeci da budu sigurna, jaka i slobodna” - vodi¢ za roditelje s ciljem unaprjedenja
komunikacije s djetetom o problemu nasilja nad i medu djecom,

e BroSura ,Kako poucavati djecu o prevenciji zlostavljanja“ — vodi¢ za roditelje s ciliem unaprjedenja
komunikacije s djetetom o problemu nasilja nad i medu djecom,

e Brosura “Svako dijete ima pravo biti sigurno, jako i slobodno!“ — vodi¢ za ucitelje o problemu nasilja nad
djecom i vaznosti preventivnog djelovanja,

e  Brosura ,Sigurni, jaki slobodni” — vodic za adolescente obraduje problem vrinjackog nasilja te kako se zauzeti
za svoje pravo i pravo vrinjaka da budu sigurni.

e Brosura ,Sto je seksualno nasilje nad djecom i kako ga sprijeciti?“. Ova brosura problematizira seksualno
nasilje nad djecom te Sto roditelji i ucitelji mogu uciniti da prepoznaju, odnosno poduzmu kada postoji
sumnja na seksualno zlostavljanje.
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Ukupno je, tijekom 2013. godine distribuirano oko 6100 kompleta brosura za Osnovni i Predskolski CAP i 1500
brosura za Teen CAP.

7. CAP U MEDIJIMA

Kroz provedbu aktivnosti CAP programa, aktivno se zalaZzemo za smanjenje nasilja nad djecom i smanjenje ranjivosti
djece na sve vrste nasilja. Putem medija trudimo se doprijeti do Sto veéeg broja ljudi i podizati svijest Sire javnosti o
vaznosti pravodobne prevencije nasilja. U 2013. godini Udruga roditelja ,,Korak po korak” vise je puta predstavila svoje
aktivnosti putem radija, televizije, tiskanih i elektronickih medija, a ovdje navodimo medijske nastupe povezane s CAP
programom prevencije nasilja.

21.3.2013. Mreza TV Klincoteka - predstavljanje aktivnosti Udruge

26.03.2013. Skolske novine - Djeca i roditelji zajedno prema kvalitetnom odrastanju i obrazovanju
13.4.2013. Slobodna Dalmacija - Djeco, nemojte tudi svoje vrSnjake

19.11.2013. Zagrebancija.com - Batina se jo$ uvijek smatra dobrom odgojnom mjerom
20.11.2013. TV 24 sata Zajutrak - Tema: Svjetski dan prevencije nasilja nad djecom

16.12.2013. HRT -1 Drustvena mreZa — gostovala je Gorana Hitrec i govorila o situaciji u kojoj se u
moderno doba u Hrvatskoj nalaze roditelji i obitelj

O svim aktivnostima i novostima na projektu, Udruga kontinuirano obavjestava i informira javnost putem facebook i
web stranice udruge: www.udrugaroditeljakpk.hr
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8.SURADNJA I PARTNERSTVO S INSTITUCIJAMA

1.Koordinacija udruga za djecu, Zagreb

2.CESI, Centar za edukaciju, savjetovanje

istrazivanje, Zagreb
3.0sjecko-baranjska Zupanija

4.Grad Osijek

5.Vijece za prevenciju Grada Osijeka
6.Centar za primijenjenu psihologiju, Osijek
7.Grad Split

8.Grad Pula

9.Grad Zabok

10.Grad Sibenik

11.IDEM, podruznica Vukovar
12.CIP-IDEM-podruznica Vukovar
13.Vijece za prevenciju Grada Vukovara
14.PROAnima, Vukovar

15.Udruga ,Bubamara“, Vinkovci

16.0biteljski centar  Vukovarsko srijemske

Zupanije
17.Feniks, Dubrovnik
18.U.Z.0.R, Rijeka
19.Portal Alfa, Belis¢e
20.Grupa Fora, Belisce
21. Centar mladih, Belis¢e
22. Udruga Oaza, Beli Manastir
23. Udruga za rad s mladima "Breza", Osijek
24. Udruga PRONI, Osijek
25.0S Braée Radi¢, Koprivnica
26.0S Viktora Cara Emina, Lovran
27.0S Mate Lovraka, Petrinja
28.0S Eugena Kumicica, Velika Gorica
29.0S Lapad, Dubrovnik
30.0S Kantrida, Rijeka
31.08 Gornja Vefica, Rijeka
32.0S Podmurvice, Rijeka
33.CO00, Rijeka
34.08 Obrovac, Obrovac
35.08 Sime Budinica, Zadar
36. OS Biograd, Biograd na moru
37.08 Dr. F. Tudmana, Li¢ki Osik
38.08 A. Starcevica, Redetari
39.08 J. Matosa, Vukovar
40.08 A. Bauera, Vukovar

Provedba CAP programa i brojnih pratecih aktivnosti potpomognuta je podrSkom brojnih suradnika i partnera.

41.05 J. A. Colniéa, Pakovo

42.0S ,Mladost“, Osijek

43,08 ,Tin Ujevi¢“, Osijek

44.05 1. G. Kovati¢, Gora

45.08 Nikole Hribara, Velika Gorica
46.08 Vukovina, Vukovina

47.08 Velika Mlaka, Velika Mlaka
48.0S Eugena Kvaternika, Velika Gorica
49.0S Kralja Tomislava, Nagice
50.08 Petrijevci, Petrijevci

51.08 Vidnjevac, Visnjevac

52.08 M. P. Katandica, Valpovo
53.0S A. Staréeviéa, Viljevo

54.08 Centar, Pula

55.08 V. Nazora, Pazin

56.08 Martijanec, Martijanec
57.08 A. i I. Kukuljevica, VaraZdinske toplice
58.08 V. Nazor, Sveti llija

59.08 ,Veliki Bukovec”, V. Bukovec
60. I. 08 Cakovec, Cakovec

61.COO0 ,,Vinko Bek”, Zagreb
62.CO0 ,,Goljak”, Zagreb

63.05 I. Cankara, Zagreb

64.0S Dr. A. Starcevica, Zagreb
65.05 I. Kukuljeviéa, Belis¢e

66.05 A. N. Gostovinski, Koprivnica
67.0S ,Duro Ester”, Koprivnica
68.0S F. Galovica, Zagreb

69.0S T. Brezovackog, Zagreb
70.DV Tresnjevka, Zagreb

71.DV ,Medo Brundo®“, Zagreb
72.DV ,Kastela“, Kastel stari
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9. FINANCIRANIJE

Financijsku podrsku za provedbu aktivnosti CAP programa osigurali su:

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta
Ministarstvo socijalne politike i mladih
Grad Rijeka

Grad Pula

Grad Vukovar

Grad Koprivnica

Grad Gospié

Grad Zagreb

Grad Velika Gorica

Grad Split

Grad Osijek

Grad Sibenik

Osjecko-baranjska Zupanija
Koprivnicko-krizevacka Zupanija
Zadarska zupanija
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