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O UDRUZI RODITELJA ,KORAK PO KORAK“

Udruga roditelja ,, Korak po korak” nevladina je i neprofitna udruga osnovana 1996. godine koja podupire
razvoj demokratskih odnosa u drustvu kroz zastitu, postivanje i zalaganje za prava i interese djece i obitelji
te jaCanje glasa roditelja u kreiranju politika i odluka koje se tic¢u djece i obitelji.
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Nacionalni projekti u 2025.
CAP PROGRAM PREVENCIJE ZLOSTAVLIANJA DJECE | MLADIH

CAP program primarne prevencije nasilja nad i medu djecom i

)y O™ ¢ mladima polazi od ideje da je ljudsko pravo svakog djeteta da bude
! ‘ ! I f’ b .. sigurno i zasticeno od svakog oblika nasilja. Na inicijativu Udruge
Ao W d N roditelja ,,Korak po korak” CAP program se od 1999. godine uvodi u
hrvatske Skole i djecje vrti¢e. Osim djece, CAP program obuhvaca i
odrasle bliske djeci, odnosno njihove roditelje, skrbnike, te djelatnike
odgojno-obrazovnih ustanova. Udruga roditelja ,Korak po korak”
2021. postaje ICAP (International Center for Assault Prevention)
Regionalni Trening Centar (RTC) za edukaciju i provedbu programa, a
od 2023. godine stjeCe potpunu neovisnost, a s time i odgovornost u koristenju CAP kurikuluma. CAP
program verificiran je od strane Ministarstva znanosti i obrazovanja i Agencije za odgoj i obrazovanje.
Godisnje je provedbom obuhvacden velik broj korisnika. Svake godine Udruga uspostavlja brojna partnerstva
i suradnje s odgojno-obrazovnim ustanovama i organizacijama civilnog drustva s ciljem osnaZivanja CAP
mreZe i svih sudionika u provedbi i implementaciji programa.

<

PREVENCUA NAPADA NA DJECU

PROVEDBA CAP PROGRAMA U 2025. GODINI

U protekloj godini posebna paZnja posvecena je revidiranju, osuvremenjivanju i obogacivanju novim
spoznajama i statistikama CAP kurikuluma i prezentacija. Provedbom CAP programa u svim varijantama
(Predskolski, Osnovni, Teen i CAP za djecu s teSko¢ama) u odgojno-obrazovnim ustanovama na podrucju
cijele Republike Hrvatske obuhvacen je velik broj djece, roditelja i odgojno-obrazovnih djelatnika koji su
dobili potpunu informaciju o prevenciji nasilja nad i medu djecom i mladima. Tijekom 2025. u provedbu je

bilo uklju¢eno:

Odgojno—obrazovnih Roditelja odslusalo je Djece i mladih bilo je Djece i mladih bilo je na
djelatnika bilo je predavanje i dobilo obuhvaceno provedbom individualnim
prisutno na predavanju | vazne informacije o CAP na CAP radionicama razgovorima sa CAP
za osoblje programu pomagacima/cama

Prikazane brojke su prenesene iz CAPIS sustava za izvjeStavanje te ukljuCuju samo prijavljene aktivnosti
ukljucene u pojedine elemente programa. U stvarnosti su ove brojke i nesto vece, Sto pokazuje broj
zatraZzenih materijala. Prikazana statistika prikazuje povecanje za minimalno 35 posto u odnosu na
prethodnu godinu. Pracenjem provedbe unatrag zadnjih osam godina utvrdili smo da se polako vraéamo
na obuhvat korisnika koji je bio u predpandemijskim godinama.



TRENING

BROJ DJECE | BROJ DJECE NA EDUCIRANI
GODINA ROBDT'IFI)EJUA MLADIH NA IND. SEMINARI CAP TREB';ERA
RADIONICAMA | RAZGOVORIMA POMAGACI SUDIONIKA
2018. 1 15
2018. 2.607 3.418 9.013 2.039 7 250
2019. 3.635 3.133 10.254 1.646 7 140
2020. 872 1.358 3.796 905 2 42
2021. 583 1.167 3.508 606 3 53
2022. 408 1.449 3.676 854 7 150
2023. 744 1.702 5.936 841 11 250
2024. 595 1.372 6.026 918 5 168
2025. 1.496 2.668 8.292 800 6 200
CAP SEMINARI

Odgojno-obrazovni djelatnici ocjenjuju CAP edukacije korisnim, dobro pripremljenim i prilagodenim
provedbi i potrebama za edukacijom o prevenciji nasilja nad i medu djecom i mladima. Zbog toga je veliki
interes ponovo iskazan za CAP seminare. U 2025. godini odrZano je ukupno 5 seminara za nove CAP
pomagace, od toga tri za Predskolski CAP, jedan za Osnovni CAP i jedan za TeenCAP program. MreZa CAP
pomagaca i pomagacica nakon provedenih edukacija povecala se za 170 novih €lanova.

Tri Predskolska seminara u Zagrebu za ukupno 101 odgojno-obrazovnih djelatnika vodile su trenerice Tina
Budi¢ i Matea Dujmovic.

DV Vladimira Nazora, Zagreb, veljaca 2025. DV Zrno, Zagreb, rujan 2025.



DV Sunéana, Zagreb, oZujak 2025.

Osnovni i TeenCAP seminari organizirani su u Zagrebu za ukupno 69 sudionika, a provele su ih trenerice
Katarina Sikiri¢ Luki¢ i Matea Steiner.

OS Rapska, Zagreb, travanj 2025., Osnovni CAP 0S Pavleka Miskine, Zagreb, oZujak 2025., Teen CAP



CAP SUPERVIZIJE

U studenom 2025. odrZan je supervizijski sastanak u DV Zvonci¢ u Zagrebu za djelatnike zagrebackih vrtica
koji sudjeluju u provodi Predskolskog CAP programa. Sudjelovale su 33 odgojiteljice i stru¢ne suradnice.

Supervizijski sastanak za CAP pomagace Primorsko-
goranske i Licko-senjske Zupanije vodila je trenerica
Dijana Toljanic.

TeenCAP supervizija, Rijeka — 24. studeni 2025.

WEB PORTAL MALOUETNI-RODITEUI.NET

Web portal www.maloljetni-roditelji.net namijenjen je
maloljetnim trudnicama i roditeljima te mladim adolescentima
koji su u riziku od neZeljene trudnoce i socijalne isklju¢enosti.
Web portal sadrzi brojne clanke i savjete maloljetnim
korisnicima koje su tijekom proteklih godina objavljivali strucni
suradnici: psiholozi, socijalni radnici, pravnici i ginekolozi.
Zabiljezeno je 146.000 pregleda stranice, ukupno je na stranici
bilo 72.000 posjetitelja.




ERASMUS+ projekti u 2025.
STRATESKA PARTNERSTVA U PODRUCJU OBRAZOVANJA | MLADIH

Tijekom 2025. godine nastavljamo provoditi projekte financirane kroz Erasmus+ program u okviru
strateskih partnerstava u podrucju obrazovanja i mladih. Kod svih projekata u 2025. godini Udruga roditelja
Korak po korak je partnerska organizacija.

StressOut

StressOut je projekt Cija je aktivna provedba zapocela pocetkom 2023.

godine. Udruga je na projektu sudjelovala kao partner uz jo$§ 5

partnerskih organizacija, a sveukupno je u projekt uklju¢eno 6

s europskih zemalja. Projekt je trajao ukupno 30 mjeseci s produZetkom
® od 3 mjeseca, a glavni je cilj projekta bio pomo¢ s prepoznavanjem,
upravljanjem i spre¢avanjem stresa i burnouta na radnom mjestu. Kroz

projekt zajedno s partnerima razvili smo StressOut trening, alat za

StressOut procjenu razine stresa, mobilnu aplikaciju te ,paket prve pomoci®, a

MODERN TOOLS FOR WORK-RELATED

STRESS MAMACEMENT jednom godi$nje provodili kampanju , Dani svjesnosti o stresu”.

U 2025. godini zavrsena je i izrada mobilne StressOut
aplikacije za koju je Korak napravio Paket za prvu pomo¢
u slucaju stresa i anksioznosti. Mobilna aplikacija
StressOut donosi naSe alate za upravljanje stresom
povezanim s poslom izravno na vas telefon. Uz jasne
korake mogu se dobiti prakticni savjeti koje mozete
koristiti tijekom radnog dana. Kroz kratke treninge,

GETITON

proc.jene stresaT, podcastg i o-s.obni dnevvnik stresa - sve P> Google Play
na jednom mjestu. Aplikacija se moZe preuzeti na ;
Android ili iOS. £ S ‘ < Z Download on the

o App Store

\ www.stressout-project.eu

Your mental health companion,
now in your pocket!

Projekt StressOut zavrsio je s provedbom u 2025. godini. Sve rezultate i materijale projekta moZete pronadi
na: https://stressout-project.eu/hr/



https://stressout-project.eu/hr/

NextGen Parenting

U 2025. odobren je projekt NextGen Parenting te smo na kraju 2025. godine zapoceli s njegovom
provedbom. Projekt NextGen Parenting ima za cilj jacanje ucenja odraslih i osnaZivanje roditelja stvaranjem
viSerazinskih e-akademija koje poticu kriticko razmisljanje i medijsku pismenost. Nasa zajednicka misija je
pomodi obiteljima da se snadu u digitalnom svijetu, osporavaju rodne stereotipe i bore se protiv svih oblika
online nasilja, stvarajudi sigurnija i ukljuciva digitalna okruzenja za sljedec¢u generaciju. Udruga na projektu
sudjeluje kao partner uz jo$ 5 partnerskih organizacija, a sveukupno je u projekt uklju¢eno 6 europskih
zemalja.

Odrzali smo online Kick-Off sastanak na kojem su se
partneri dogovorili o ciljevima projekta, aktivnostima,
vremenskim rokovima i strategijama suradnje,
postavljajuéi snazne temelje za uzbudljivo putovanje koje
je pred nama.

Projekt C@RE

Projekt C@RE usmjeren je na osnazivanje strucnih suradnika iz podrucja socijalne skrbi potrebnim
vjeStinama za koristenje tehnoloskih napredaka i njihovu primjenu u praksi. Projekt ima za cilj podrzati
sustav skrbi stvaranjem modela koji ukljucuje stjecanje novih vjestina koje zahtijeva trziSte rada (osnovne
digitalne i relacijske i emocionalne vjestine upravljanja), koristenjem prosirene stvarnosti (AR) kao klju¢nog
alata za digitalizaciju ucenja. U provedbi ovog projekta, koji je zapoceo krajem 2022. Udruga sudjeluje kao
partnerska organizacija, uz organizacije iz Grcke, Italije, Rumunjske, Francuske i nositelja projekta iz Litve.

U 2025. godini dovrsena je platforma za e-u€enje C@RE,
¢ime je ujedno uspjesno privedena kraju provedba projekta c ’ R E
— o

C@RE. Platforma je osmisljena s ciliem da korisnicima
omogudi stjecanje i unaprjedenje novih vjestina kroz
sedam specijaliziranih tecajeva namijenjenih socijalnim i
skrbnickim  radnicima. Stecena znanja i primjena
suvremenih metoda rada ne samo da doprinose
digitalizaciji kontinuiranog strukovnog obrazovanja i
osposobljavanja, vec i osnazuju stru¢njake za ucinkovitije
koristenje digitalnih alata. Time se dodatno povecava
njihova spremnost za digitalnu transformaciju koju sektor
skrbi intenzivno prolazi.

Platforma: https://carelearning.eu

augmented reality approach
for personal care

Vise o C@RE projektu i nasim rezultatima mozete pronaci na:
https://ar4personalcare.eu/?page id=272&lang=hr



https://carelearning.eu/
https://ar4personalcare.eu/?page_id=272&lang=hr

AMIF PROGRAM — FOND ZA AZIL, MIGRACIJE | INTEGRACIJU (2021. 2027.)

SCHOOLiInHUB projekt

U 2024. godini zapoceli smo s provodenjem AMIF projekta - SCHOOLInHUB kojega ¢emo u Hrvatskoj
provoditi kao partner. Na projektu sudjeluje 13 organizacija iz Europske Unije.

SCHool
inHUB

SCHOOLINHUB osnaZuje $kole da postanu sredista inkluzije, te
premoscuju jezice i kulturne razlike kad su u program uklju¢ena
djeca migranti i njihove obitelji.

Projekt ima za cilj podrZati djecu migranata (u dobi od 4-7 godina)
i njihove obitelji u integraciji u njihove nove zajednice. Projekt je
usmjeren na koriStenje S$kola kao srediSta za integraciju
unapredenjem tehnike za ucenja jezika, pomaganjem djeci u
izgradnji drustvenih i emocionalnih vjestina i smanjenjem ranog
napustanja Skole. Takoder podrZava roditelje migrante podukom
jezika i potice njihovo uklju€ivanje u obrazovanje njihove djece i
lokalnu zajednicu.

Korak je uz provodenje projekta i sudjelovanje u izradi novih materijala i organizaciju aktivnosti, zaduzen
kao voditelj diseminacijskih aktivnosti za cijeli projekt.

U 2025. godini:

Projekt  SCHOOLInHUB  sluzbeno
pokrenut Kick - Off sastankom 8. i 9.

je

sije¢nja 2025. u Nikoziji na Cipru. Partneri
iz cijele Europe okupili su se kako bi se
uskladili oko ciljeva projekta, podijelili
ocekivanja i predstavili strategije za
poticanje ukljucivanja i osnazivanja djece
migranata i njihovih obitelji. Ovaj sastanak
je postavio pozornicu za produktivnu
suradnju i zajednic¢ku predanost postizanju
znacajnog ucinka.

Provedene se otvorene konzultacije koje

se uspjesno ukljucile roditelje migrante, stru¢njake i ¢lanove zajednice da se pozabave izazovima i oblikuju
metodologiju rada. Svaki je partner odrzao dvije konzultacije — jednu za roditelje i ¢lanove zajednice, drugu
za stru€njake i predstavnike Skole (po 10 sudionika). Strukturirane rasprave, prezentacije i interaktivne
povratne informacije pomogle su u prepoznavanju potreba, stvaranju rjeSenja i poticanju lokalnih
partnerstava. Dokumentirani uvidi sada vode projektne aktivnosti i rezultate.



0d 11. do 13. oZujka 2025. sudjelovali smo na trodnevnom sastanku u Berlin Cosmopolitan School (BCS).
Cilj sastanka bio je podijeliti najbolje prakse naseg domacina s drugim partnerima u njihovom radu s djecom
migrantima iz razlicitih dijelova svijeta. Sastanku su prisustvovali sudionici iz svih 13 partnerskih organizacija
u projektu, zajedno s po jednim edukatorom iz svake partnerske zemlje.

ZavrSetkom Radnog paketa 2 postigli
smo na$ cilj poboljSanja programa
integracije i ucenja jezika sustavnim
prikupljanjem najboljih praksi,
angaZiranjem ciljnih skupina,
olakSavanjem transnacionalnog ucenja i
pruZanjem alata za procjenu i
poboljsanje ukljucivosti. Sada radimo na
dovrsetku rezultata Radnih paketa 3i 4
kako  bismo  podrzali  integraciju
zajednice i osnaZivanje roditelja
migranata kroz zajedni¢ko usmjeravanje

i jezicne vjestine. Zapocele su pripreme za poCetak Radnog paketa 5 koji ukljucuje integraciju programa u

Skole.

Razvili smo seriju podcasta SCHOOLINnHUB koja okuplja glasove iz devet europskih zemalja kako bi podijelili
iskustva i strategije za integraciju djece migranata u $kole. Epizode se fokusiraju na prevladavanje jezi¢nih i
kulturnih barijera, poticanje inkluzivnih ucionica i podrsku ucenicima migrantima. Serija nudi prakti¢ne
uvide za nastavnike, kreatore politika i dionike u obrazovanju koji teze izgradnji inkluzivnijih obrazovnih

sustava. Link: Podcast series

PODCAST

-IIIII-E{IIlIl-

Link na SCHOOLInHUB stranicu: https://schoolinhubproject.eu/

SERIES

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
ST Co-funded by only and do not necessarily reflect those of the European Union or European Commission.
KPR the European Union  Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.

]

ﬁ Projekt sufinancira Ured za udruge Vlade Republike Hrvatske.

VLADA REPUBELIKE HRVATSKE

Stajalista izrazena u ovoj publikaciji/programu iskljudiva su odgovornost Udruge roditelja

Ured z udruge »Korak po korak” i ne odraZavaju nuzno stajaliste Ureda za udruge Vlade Republike Hrvatske
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLJGEzQSKNG9__CYNpRNveB4ahwaTwo0p4
https://schoolinhubproject.eu/

CLANSTVO U ORGANIZACIJAMA | MEDUNARODNA SURADNJA

European Digital Learning Network — DLEARN
Pocetkom 2020. Udruga roditelja Korak po korak postala
je redovnom c¢lanicom Europske mreze za digitalno

ucenje — DLEARN, neprofitne organizacije Ciji je cilj razvoj
digitalnih vjestina i mogucénosti ucenja kao odgovor na
ea i n izazove koje donosi digitalna transformacija. Tijekom

2025. zaposlenici Udruge sudjelovali su na online
edukacijama odrZzanim od strane DLEARN-a s ciljem
jacanja kapaciteta za pokretanje novih projekata u sklopu Project lab-a.

EVURQFEAMN RDIGITAL LEAEMING METWOERE

MreZa udruga za djecu

MreZa udruga za djecu osnovana je 2023. godine s ciljem analize i pracenja javnih politika koje se odnose
nadjecu, s naglaskom naskupine djeceu nepovolinom poloZaju. U MreZisudjeluje 19
¢lanica, udruga i krovnih organizacija koje djeluju na ¢itavom teritoriju Republike Hrvatske, zalaZzudi se za
dobrobit djece i mladih. To su: Djeca prva, Hrabri telefon, SOS Djecje selo Hrvatska, Udruga Ardura Sibenik,
Savez drustava ,Nasa djeca” Hrvatske, Ambidekster klub, Drustvo za psiholosku pomoé/Centar Modus,
Hrvatska udruga za ranuintervenciju u djetinjstvu, Krijesnica, Djecji kreativni centar DOKKICA, Drustvo Nasa
djeca Opatija, Sirius-Centar za psiholo$ko savjetovanje, edukaciju i istraZzivanje, Udruga ,lgra”, Udruga
roditelja , Korak po korak”, Udruga ,Sidro“, Udruga za djecu i mlade ,,Carobni svijet”, Udruga , Prevencija“,
Udruga ,Breza”i Centar za nestalu i zlostavljanu djecu.

Udruga sudjeluje kao pridruzeni partner dviju EU mreia

European Parents' Association — EPA

European Parents' Association (EPA) je organizacija koja za cilj ima podupiranje

4**)'_ demokratskih principa i promoviranje veceg sudjelovanja roditelja i lokalne
-

ﬁp zajednice u odgoju i obrazovanju djece.

o

COFACE Families Europe

COFACE Families Europe — mreZe koja okuplja organizacije civilnog drustva iz

cijele Europe s ciliem zagovaranja prava obitelji, pra¢enja provedbe obiteljske

i socijalne politike u drzavama ¢lanicama, te kreiranja preporuka na europskoj
razini. COFACE Families Europe provodi zagovaranje prava obitelji, pracenje

-y FAMILIES R o . . L

EUROPE provedbe obiteljske i socijalne politike u drzavama clanicama, pracenje

odrzivih razvojnih ciljeva definiranih od Ujedinjenih naroda te se usmjerava

na uspostavu ravnoteze izmedu poslovnih obveza i obiteljskog Zivota.

- b
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Sudjelovanje na skupovima, suradnja i organizacija

Udruga roditelja kontinuirano ulaze u suradnju s kljuénim dionicima na nacionalnoj i europskoj razini te

predstavnici Udruge sudjeluju na brojnim stru¢nim skupovima s ciljem unaprjedenja sustava zastite djece,
obitelji, ali i kvalitetnijeg okruzenja za civilno drustvo. U 2025. predstavnici Udruge sudjelovali su na

stru¢nim skupovima u podrucju prevencije seksualnog nasilja, provedbe savjetovanja i psiholoske podrske
djeciiroditeljima, suradnje s malim organizacijama za trajni utjecaj u drustvu kao i izradi smjernica za javne
politike u sklopu Mreze udruga za djecu. Udruga je organizirala seminare, superviziju u sklopu CAP

programa te zavrine konferencije i pratece aktivnosti na EU projektima.

> SUDJELOVANIE:

Informativna radionica za Poziv ,Sirenje mreZe socijalnih
usluga za djecu”, petak 10. listopada 2025

Ministarstva rada, mirovinskoga sustava,

obitelji i socijalne politike

"Empowering NGOs for Impactful Fundraising" pre- | HUKI tim
workshop radionica

LEAP Summit konferencija HUKI tim
Sastanak MreZe udruga za djecu - pravilnici o radu Djeca prva

"Breakfast Bytes Webinar - Family Education to Prevent
Child Sexual Abuse: Speakers:

COFACE Families Europe

Okrugli stol ,,Maloljetnicko nasilje”

Klub zastupnika SDP

Nevidljivi teret: rodne dimenzije kognitivho-emocionalnog
rada - okrugli stol

B.a.b.e.

,Predstavljanje Programa Unije - Kreativha Europa i
Gradani, jednakost, prava i vrijednosti (CERV)"“

Ured za udruge VRH

Eu funding workshop 10/12

COFACE Families Europe

> ORGANIZACIA:

Seminar Predskolski CAP

URKPK, DV Vladimir Nazor, Zagreb

StressOut Stress Awareness Day (veljaca)

URKPK

Seminar Predskolski CAP

URKPK, DV Suncana, Zagreb

StressOut Stress Awareness Day (oZujak)

URKPK

Seminar Osnovni CAP

URKPK, OS Pavleka Migkine, Zagreb

Seminar TeenCAP

URKPK, OS Pavleka Migkine, Zagreb

C@RE Project — zavrSna konferencija

URKPK

Seminar Predskolski CAP

URKPK, DV Zrno, Zagreb

Supervizija Predskolski CAP

URKPK, DV Zvonci¢, Zagreb
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KOMUNIKACIJA S CLANOVIMA UDRUGE

Udruga redovno izvjeStava o svim svojim aktivnostima na razliitim platformama u svrhu dijeljenja
informacija o projektnim aktivnostima, radionicama, edukacijama i kampanjama. Web stranica Udruge
https://urkpk.org/ u 2025. biljezi 8.500 posjetitelja i 89.000 pregleda. Facebook stranica @Ur.KpK aktivna
je od 2013. godine, a danas broji 2432 pratitelja, pri cemu objave prosjec¢no dosezu oko 450 korisnika. U
2024 Udruga je otvorila i svoj Instagram profil.

Osim Facebook stranice, Udruga vec¢ godinama izvjeStava o svojim aktivnostima putem Newslettera koji
Saljemo dva puta godisnje. Na taj nalin obuhvaceno je vise od 1000 korisnika te svakim novim
Newsletterom ostvaruje pozitivnu interakciju $to pokazuje da pretplatnici ¢itaju novosti i koriste materijale.

UDRUGA U MEDUJIMA

Udruga je u 2025. godini kontinuirano objavljivala informacije o provedenim aktivnostima i postignutim

rezultatima na web stranicama Erasmus+ projekata i na svojim drustvenim mreZama i web stranici.

Odgojno-obrazovne ustanove o provedbi CAP programa objavljuju ¢lanke na svojim web stranicama.

PRIKAZ MEDIJSKIH OBJAVA TIJEKOM 2025. GODINE

web stranica OS A. https://os-apalmovica-rasinja.skole.hr/teencap-
21.2.2025. CAP web stranica |Palmovic¢a, Rasinja TeenCAP PROGRAM u nasoj skoli program-u-nasoj-skoli/

web stranica 0 https://os-legrad.skole.hr/proveden-osnovni-cap-
6.4.2025. CAP web stranica |Legrad, Legrad PROVEDEN OSNOVNI CAP PROGRAM program/

https://web-arhiva.skole.hr/os-hrvatski-

web stranica 03 CAP (Child assault program) — program leskovac/wp/2025/05/14/cap-child-assault-program-
14.4.2025. |CAP web stranica |Hrvatski Leskovac prevencije zlostavljanja djece program-prevencije-zlostavljanja-diece/index.html

web stranica DV Bili
12.4.2025. CAP web stranica |Cvitak, Sinj Program prevencije zlostavljanja djece https://bilicvitak.hr/predskolski-cap-program/

web stranica DV https://djecii-vrtic-sutivan.hr/wp/cap-radionice-za-
24.5.2025. [CAP web stranica |Babarin, Sutivan CAP radionice za djecu djecu/

web stranica OS A.
27.5.2025. CAP web stranica |Palmovica, Rasinja CAP program https://os-apalmovica-rasinja.skole.hr/cap-program/

web stranica 03 | nada se Skola ukljucila u CAP program — https://os-visoka-st.skole.hr/i-nasa-skola-ukljucila-se-u-
16.6.2025. |CAP web stranica |Visoka, Split Program zastite djece od nasilja cap-program-program-zastite-djece-od-nasilja/

Petnaest godina CAP programa, Sveta Nedjelja, |https://www.skolskenovine.hr/vijesti/sveta-nedelja-

27.6.2025. [CAP web portal Skolske novine DV Slavuj djecji-vrtic-slavuj-petnaest-godina-cap-programa

web stranica 0 PROVEDEN TEEN CAP PROGRAM PREVENCIJE |https://os-legrad.skole.hr/proveden-teen-cap-program-
2.7.2025. CAP web stranica |Legrad NASILJA U 8. RAZREDU prevencije-nasilja-u-8-razredu/

web stranica 0 https://os-bkasica-zadar.skole.hr/provedba-cap-
11.07.2025 |[CAP web stranica |B.Kasi¢a, Zadar Provedba CAP programa programa-2/

web stranica DV

Sumska jagoda, https://vrtic-
29.10.2025. [CAP web stranica |Zagreb CAP program sumskajagoda.zagreb.hr/default.aspx?id=53
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STRATESKI PLAN UDRUGE RODITELJA ,KORAK PO KORAK*"
2026-2030

STRATESKI CILJEVI

1. PROMICANJE PRAVA, DOBROBITI | SOCIJALNO UKLJUCIVANJE DJECE i MLADIH

1.1. Utvrdivanje potreba i praéenje provedbe politika prema djeci i mladima na nacionalnoj i EU razini
1.2. Reagiranje na probleme i situacije u drustvu koje su od interesa za djecu i mlade i njihove obitelji
1.3. Promicanje sustavnog pristupa prevenciji zlostavljanja djece i mladih
1.4. Promicanje odgovornog spolnog ponasanja
1.5. Promicanje i zastita mentalnog zdravlja djece i mladih
1.6. Promicanje ravnopravnosti i socijalne ukljucenosti djece i mladih

2. OSNAZIVANJE OBITELJI | PODRSKA RODITELJSTVU
2.1. Utvrdivanje i pracenje potreba roditelja i obitelji, narocito ranjivih skupina roditelja i obitelji
2.2. Jacanje glasa roditelja u kreiranju politika i odluka koje se ti¢u djece i obitelji
2.3. PoboljSanje kvalitete Zivota roditelja i informiranje, edukacija i savjetovanje roditelja
2.4, Promicanje odgovornog roditeljstva
2.5. Zastita spolnog i reproduktivnog zdravlja i promicanje odgovornog spolnog ponasanja te pruzanje pomodi i

podrske maloljetnim trudnicama, majkamai njihovim obiteljima

2.6. Zastita mentalnog zdravlja roditelja i obitelji, narocito ranjivih skupina

3. ISTRAZIVANJE, ZAGOVARANJE, EDUKACIJA | OSNAZIVANJE KORISNIKA/PARTNERA, RAZVOI

INOVACIJA 1 JACANJE KAPACITETA RELEVANTNIH DIONIKA ZA ZASTITU | PROMOCIIU PRAVA I
DOBROBITI DJECE, MLADIH | OBITELJI
3.1. Provedba istraZivanja i zagovarackih aktivnosti u podrucju djece, mladih, obitelji i roditeljstva te odgoja i
obrazovanja, zastite i promocije zdravlja te socijalne ukljucenosti i zastite

3.2 Razvoj inovacija u sklopu strateski orijentiranih projekata na nacionalnoj i medunarodnoj razini
3.3. Jacanje kapaciteta relevantnih dionika kroz informiranje, edukaciju i osposobljavanje

4. KOMUNIKACIJA, SURADNJA | UMREZAVANJE NA EU, NACIONALNOJ,
REGIONALNOJ ILOKALNOJ RAZINI

4.1. Jacanje prepoznatljivosti djelovanja Udruge kroz Sirenje informacija i povecanje vidljivosti rada
4.2. Razvoj unutarsektorske i medusektorske suradnje i umrezavanja EU, nacionalno, regionalno i lokalno
4.3. Sudjelovanje u medunarodnim i nacionalnim kampanjama koje promicu prava i interese djece,
mladih, roditelja i svih obitelji

5. ORGANIZACIISKI RAZVOJ | FINANCIJSKA SAMOODRZIVOST UDRUGE
5.1. Razvoj i osnazivanje ljudskih resursa i razvoj volonterstva
5.2. Odrzivost i financiranje
5.3. Jacanje komunikacijskih kapaciteta Udruge
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FINANCIRANJE UDRUGE

Projektiiprogrami Udruge u 2025. godini financirani su najve¢im dijelom iz prorac¢una za EU projekte, zatim
jedinica lokalne samouprave, drzavnog proracuna, trgovackih drustava i iz samofinancirajucih djelatnosti.

Pocetkom godine zavrsen je projekt CARE, a projekt StressOut u rujnu 2025., oba su financirana u sklopu
programa Erasmus+. Tijekom godine kontinuirano se provodio AMIF projekt SCHOOLINHUB koji je
financiran direktno od strane Europske komisije.

CAP program prevencije zlostavljanja djece provodi se na podrucju cijele Hrvatske, te se sredstva za
provedbu aktivnosti osiguravaju dijelom od strane gradova i Zupanija u kojima se program provodi (Grad
Zagreb, Grad Rijeka, Grad Velika Gorica, Koprivni¢ko-krizevacka Zupanija) a dijelim iz samofinanciranja.
Krajem godine potpisana su dva ugovora s MZOM, ali su sredstva i provedba veéim dijelom preusmjereni
na iduciperiod. U okviru CAP programa provode se samofinancirajuce aktivnosti kroz organizaciju seminara,
Sto predstavlja bitan doprinos i samoodrZivosti Udruge.
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FINANCUSKI 1ZVJESTAJ - RACUN PRIHODA | RASHODA ZA 2025. GODINU

R.br. Konto Naziv stavke Ukupno EUR
1 3 A) PRIHODI 85.053
2 31 Prihodi od pruzanja usluga 15.651
3 35 Prihodi od donacija 65.587

3511 Prihodi od donacija iz drzavnog proracuna 1.611
3512 Prihodi od donacija iz jedinica lokalne samouprave 13.056
3531 Prihodi od trgovackih drustava i ostalih pravnih osoba 1.351
3532 Prihodi od trgovackih drustava i ostalih pravnih osoba - EU projekti 49.569
4 36 Ostali prihodi 3.814
5 4 B) RASHODI 118.216
6 41 Rashodi za radnike 77.644
411 Place za redovan rad 66.983
412 Ostali rashodi za radnike 4.100
413 Doprinosi na place 6.561
7 42 Materijalni rashodi 34.981
421 Naknade troskova radnicima —sl.put, prijevoz, st.usavrsavanje 6.339
424 Naknade ostalim osobama izvan radnog odnosa — sl.put 1.427
425 Rashodi za usluge 22.051
4251 Rashodi za usluge telefona, poste i prijevoza 844
4254 Komunalne usluge 712
4255 Zakupnine i najamnine 1.696
4257 Intelektualne i osobne usluge (aut., uod, ss) 9.027
4258 Racunalne usluge 1.033
4259 Ostale usluge — graf.,fotokop.,racunov., revizijske 8.739
426 Rashodi za materijal i energiju 3.882
429 Ostali nespomenuti materijalni rashodi (¢lanarine, prem.osig., rep.) 1.280
8 43 Rashodi amortizacije 1.331
9 44 Financijski rashodi (bank. i usluge plat. prom., neg. te€. razlike, kta) 481
10 45 Donacije (projektni partneri) 1.025
11 46 Ostali rashodi — pri¢uva za 2024. i 2025. godinu 2.752
12 Visak prihoda - preneseno iz 2024. 54.581
13 ViSak prihoda — ukupno, koii se prenosi u 2025. 21.417
DODATNI PODACI
14 11 Stanje novcéanih sredstava na pocetku godine 58.970
15 11 Stanje novcanih sredstava na kraju razdoblja 42.142
16 Prosjecan broj zaposlenih 3
17 Prosjecan broj zaposlenih na osnovi sati rada 2
18 Broj volontera 161
19 Broj sati volontiranja 364
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R/

No

1.

+« Udruga roditelja ,Korak po korak” — sudjelovanje na EU projektima kao partnerska organizacija:

| Project Name| Contract Number | Implementation Period | Duration | Project Coordinator

| C@RE: Augmented Learning Approach for Personal Care | 2022-1-LT0O1-KA220-VET-000086933 |
01.12.2022 - 28.2.2025 (28.5.2025) | 27 months | Klaipedos Valstybine Kolegija, Klaipéda 91274,
Lithuania (Partners: Klaipedos Ernesto Galvanausko Profesinio Mokymo Centras Lithuania, IDEC
Greece, European Digital Learning Network ETS Italy, OpenCertif France, Asociatia de Terapie
Familiala si de Cuplu Timisoara Romania, Parents’ Association “Step by Step” Croatia)

| StressOut: Modern Tools for Work-Related Stress Management | 2022-1-BG01-KA220-ADU-
000089290 | 29.12.2022 - 28.6.2025 (28.9.2025) | 30 months | Business Innovation Center
Innobridge (BIC Innobridge), Ruse, Bulgaria (Partners: COORDINA Spain, Parents” Association
“Step by Step” Croatia, Emphasys Centre Cyprus, VI One Consultancy Netherlands, E-business
Academy Bulgaria)

| SCHOOLiInHUB: An Innovative and Holistic Programme in ECEC to Support Language Learning and
Integration of Migrant Children-Parents Based on CLIL, Social Stories, and Gamification
Approaches | AMIF Project 101141033 | 1.11.2024 - 30.4.2027 | 30 months | Spoleczna
Akademia Nauk (SAN), Ul. Sienkiewicza 9, Lodz 90-113, Poland (Partners: PCG POLSKA SP Poland,
Perifereiaki Dyethinsi Protovathmias Kai Defterovathmias Ekpaidefsis Kentrikis Makedonias
(DPEAT) Greece, Kentro Merimnas Oikogeneias Kai Paidiou (KMOP) Greece, Elliniko Foroum
Prosfigon (GFR) Greece, Razvojno Izobrazevalni Center Novomesto (RNM) Slovenia, EBS
Europaische Bildungsstiftung GGMBH Germany, A&A Emphasys Interactive Solutions Limited
Cyprus, CITIZENSACT - Centre Of Active Citizens For Sustainable Development Cyprus, SPOLEK
PELICAN Czechia, C.S.C. Credito Senza Confini Societa Cooperativa Sociale Italy, Parents’
Association “Step by Step” Croatia, Nordic Diaspora Forum (NDF) Sweden)

| NextGen Parenting: NextGen Parenting: Improving Adult Learning and Parenting via the setting
up of multi-level e-Academies for the promotion of critical thinking and media literacy to combat
gender stereotypes and any form of violence in the digital age | 2025-1-S101-KA220-ADU-
000355690 KA220-ADU-71FBBF8B | 31.12.2025 - 28.02.2028 | 26 months | Razvojno
izobrazevalni center Novo mesto, Slovenia, European Parent Association, Belgium, A & A
Emphasys Interactive Solutions, Cyprus, Parents’ Association “Step by Step” Croatia, Centre of
Active Citizens for Sustainable Development, Cyprus, Learn to Innovate I.K.E, Greece)

¢ Udruga roditelja ,Korak po korak” — nositelj projekata na nacionalnoj razini:

1.

| TeenCAP program - prevencija nasilja nad i medu mladima | Ministarstvo znanosti, obrazovanja i
mladih| 1.10.2025 - 30.9.2027 | 24 mjeseca | Partneri: OS Legrad, Legrad, OS Nikole Hribara,
Velika Gorica i OS Podmurvice, Rijeka)

| Prevencija nasilja - CAP program za djecu s teSko¢ama| Ministarstvo znanosti, obrazovanja i
mladih — natjecaj izvaninstitucionalnog odgoja i obrazovanja djece i mladih u Skolskoj godini
2025./2026. | 16.11.2025. - 30.9.2026.| 10 mjeseci | Partneri: Centar za odgoj i obrazovanje
Rijeka, Edukacijski rehabilitatori PIL, Rijeka)
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